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 [01] 
12 Möglichkeiten des Widerstands 

gegen die geplante Impfpflicht 

 

Die Impfpflicht scheint unaufhaltsam. Doch wir sind nicht ganz so ohn-

mächtig, wie wir vielleicht glauben. Hier stellen wir 12 Möglichkeiten des 

aktiven Widerstands vor. 

 

Diesen Artikel als PDF-Datei herunterladen 

 

Impfungen sind massive Eingriffe in das Immunsystem von gesunden Menschen 

und stellen Körperverletzungen dar, die der mündigen Einwilligung bedürfen. Da 

es durchaus Alternativen der Vorsorge gibt und Wirksamkeit und Sicherheit nicht 

garantiert werden können, müssen Impfungen in einem demokratischen Rechts-

staat unbedingt freiwillig bleiben. Folgende Möglichkeiten des Widerstands stehen 

Ihnen zur Verfügung:  

1. Vernetzen Sie sich mit Gleichgesinnten in Ihrer Nähe. Solange wir iso-

liert bleiben, sind wir weitgehend machtlos. Eine Liste mit mehr als 100 

impfkritischen Elternstammtischen finden Sie auf www.impfkritik.de 

  

2. Unterstützen Sie die Petition der "Ärzte für individuelle Impfentschei-

dung e. V.“ www.individuelle-impfentscheidung.de  Derzeit 140.000 Unter-

stützer. 

  

3. Sprechen Sie mit dem Arzt oder Apotheker Ihres Vertrauens über die 

"10 Forderungen an die Durchführung von Zulassungsstudien" der "Deut-

schen Arbeitsgemeinschaft für unabhängige Impfaufklärung (DAGIA)" an. 

Diesen Forderungen haben sich bisher etwa 300 Ärzte und Apotheker an-

geschlossen. Unter www.dagia.org können Sie ein entsprechendes Form-

blatt herunterladen. 

  

4. Informieren Sie Ihr direktes Umfeld z. B. durch Verteilung von Flyern 

und Broschüren. Beispiel: https://tolzin-verlag.com/fab702. Weitere Flyer 

speziell zur Impfpflicht sind in Vorbereitung. 

  

5. Spenden Sie für die Vorbereitung einer Verfassungsklage. Derzeit 

sammeln zwei Vereine zu diesem Zweck: www.libertas-sanitas.de und 

www.individuelle-impfentscheidung.de 

  

6. Überprüfen Sie Ihre Familie auf mögliche Kontraindikationen: Viel-

leicht liegen bei Ihnen gesundheitliche Gründe vor, die klar gegen eine 

Impfung sprechen. Dazu ist möglicherweise eine ausführliche Familienan-

amnese beim Arzt oder Heilpraktiker Ihres Vertrauens notwendig. Atteste 
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über Impfunfähigkeit dürfen aber allerdings nur Ärzte ausstellen! 

  

7. Überprüfen Sie Ihre Familie auf „stille Feiungen“: Viele Menschen 

machen Infektionskrankheiten ohne sichtbare Symptome durch und haben 

dadurch auch ohne Impfung einen als schützend angesehenen Antikörper-

titer im Blut. Lassen Sie das überprüfen. Bei ausreichenden Titern ist näm-

lich eine Impfung ganz offiziell unnötig! 

  

8. Suchen Sie sich einen Rechtsanwalt: Es gibt auch in Ihrer Nähe gute 

Rechtsanwälte, die bereit sind, sich für die Freiheit der Impfentscheidung 

zu engagieren. Allerdings muss man aktiv suchen, um sie zu finden. Ich 

fürchte, wenn wir nicht bereit sind, für unsere Grundrechte vor Gericht zu 

kämpfen, werden wir sie weiterhin nach und nach verlieren. 

  

9. Klagen Sie die Kosten für Antikörpertests ein: Sie werden vom Ge-

setzgeber dazu gezwungen, die Titer im Interesse der Volksgesundheit 

prüfen zu lassen. Außerdem sind Sie zahlendes Zwangsmitglied einer 

Krankenversicherung. Dennoch sollen Sie die Kosten für Antikörpertests 

zusätzlich selbst tragen? Reichen Sie die Laborrechnung beim Gesund-

heitsamt ein. Erstattet das Gesundheitsamt die Laborrechnung nicht inner-

halb einer angemessenen Frist (z. B. vier Wochen), klagen Sie mit Hilfe Ih-

res Rechtsanwalts auf Erstattung. Klären Sie zuvor mit Ihrem Eltern-

stammtisch die Möglichkeit, das finanzielle Risiko auf mehrere Schultern zu 

verteilen. 

  

10. Klagen Sie die Kosten für Tagesmütter und Hauslehrer ein: In 

Deutschland gibt es ein Recht auf einen Kita-Platz und eine Schulpflicht. 

Wird Ihr ungeimpftes Kind aus einer solchen Einrichtung ausgeschlossen, 

weil es dort z. B. einen Masernfall gegeben hat, können Sie eine Tages-

mutter, einen Babysitter oder Hauslehrer engagieren und die Rechnung 

ans örtliche Gesundheitsamt zur Erstattung schicken. Klagen Sie den Be-

trag mit Hilfe Ihres Rechtsanwalts ein. Klären Sie zuvor mit Ihrem Eltern-

stammtisch die Möglichkeit, das finanzielle Risiko auf mehrere Schultern zu 

verteilen. 

  

11. Organisieren Sie eine Veranstaltung, z. B. einen Vortrag, eine Aktion 

oder eine Demo in Ihrem Ort. Laden Sie dazu Sprecher Ihrer Wahl ein. In 

der Regel fallen dazu Kosten z. B. für den Saal und den Referenten an. 

Klären Sie zuvor mit Ihrem Elternstammtisch die Möglichkeit, das finanzi-

elle Risiko auf mehrere Schultern zu verteilen. 

  

12. Erstatten Sie Strafanzeige gegen Jens Spahn: Wir bereiten derzeit 

eine ausführlich begründete Strafanzeige gegen Jens Spahn vor. Sobald 

wir ein Aktenzeichen haben, kann jeder Bürger ebenfalls Strafanzeige stel-

len und sich dabei auf dieses Aktenzeichen beziehen. Es ist wünschens-

wert, dass sich möglichst viele Staatsanwälte mit den Fakten beschäftigen. 

Die Vorlagen für eine gleichlautende Strafanzeige liegen voraussichtlich 

Anfang Juli 2019 vor. 

Ständig aktualisierte Informationen rund um die geplante Impfpflicht und den zi-

vilgesellschaftlichen Widerstand finden Sie auf www.impfkritik.de. Wenn Sie keine 

wichtigen Informationen versäumen wollen, können Sie dort auch unseren kos-

tenlosen Newsletter bestellen, der zwei- bis viermal monatlich erscheint (natürlich 

nur, wenn Sie diesen Newsletter nicht direkt, sondern als Weiterleitung erhalten 

haben). 

 

Diesen Artikel als PDF-Datei herunterladen 
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 [02] 
Demo für Impffreiheit am 15. Juni in Köln 

  

 

 

Veranstaltungshinweis auf Facebook 

 

Video von Wojna zur Demo auf Youtube  

 

03]  

 [03] 
impf-report Sonderaktion 

Noch 460 (von 2.000) Ausgaben auf Lager 

 

Sonderaktion für Abonnenten: 20 Exemplare impf-report Nr. 112 für € 

40,00 (statt € 180,00 !) 

Aufgrund des rapide wachsenden Bedarfs an seriösem Aufklärungsmaterial zur 

Impffrage und zahlreicher Nachfragen bezüglich der impf-report Ausgabe Nr. 112 

(als Einzelausgabe ohne Vortrags-DVD) haben wir entschieden, diesem Bedarf ge-

recht zu werden und 2.000 Exemplare dieser Ausgabe nachzudrucken - und in 

20er-Paketen zu einem Sonderpreis anzubieten. Nur solange Vorrat reicht! 

 

Dieser Sonderpreis von € 40,00 für 20 Exemplare (Einzelpreis = € 9,00) gilt aus-

schließlich für Abonnenten der Zeitschrift impf-report! Best.-Nr. BUN-191 

 

Wenn Sie kein Abonnent sind und auch nicht werden wollen, können Sie 

trotzdem einen Sonderpreis von € 80,00 Euro je 20er-Paket in Anspruch nehmen. 

Best.-Nr. BUN-192 

 

Wenn Sie kein Abonnent sind, aber den impf-report gerne (ohne Zusatz-

kosten für das erste Jahr!) abonnieren möchten, erhalten Sie für € 80,00 

Euro nicht nur das obige 20er-Paket, sondern auch vier Quartalsausgaben des 

impf-report (Achtung: Die Kündigungsfrist beträgt vier Wochen zum Ende des lau-

fenden Abojahres!) Best.-Nr. BUN-193 

 

Ein einzelnes Exemplar dieser Ausgabe erhalten Sie zum Nominalpreis von € 9,00 

plus Versandkosten. Best.-Nr. IRE-112 

 

Die ursprünglich erschienene Doppelausgabe Nr. 112/113 incl. der Vortrags-DVD 

zu den Masern erhalten Sie weiterhin zum Nominalpreis von € 18,00 plus Ver-

sandkosten. Best.-Nr. IRA-112 

 

Inhalt dieser Ausgabe: hier weiterlesen 

   

[04] 
Mit dem impf-report Jahresabo 
immer aktuell informiert sein! 

 

Unabhängigkeit und solide Recherchen sind unser Markenzeichen! 

 

Der impf-report ist die führende Verbraucherzeitschrift zur Impfproblematik im 

deutschen Sprachraum und erscheint derzeit viermal im Jahr. Unsere redaktio-

nelle Unabhängigkeit erhalten wir uns durch den Verzicht auf jegliche Fremdwer-

bung. 

 

Die Jahresabos sind die Haupteinnahmequelle unseres kleinen Verlags und er-

möglichen so den Erhalt unserer öffentlichen Aufklärungsarbeit. 

 

Bleiben Sie über den aktuellen Stand der Impfdiskussion informiert und 
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unterstützen Sie mit Ihrem Abo diese wichtige Gegenstimme zu industriedomi-

nierten Impfpolitik! 

 

Weitere Infos zum impf-report Jahresabo 

   

[05] 

Petition gegen Impfpflicht: 
Mehr als 140.000 Unterstützer 

 

"Petition und Spenden – wir sind überwältigt! Unsere Petition für den Erhalt der 

freien und individuellen Impfentscheidung hat mittlerweile mehr als 110.000 Un-

terzeichner, und immer noch werden es täglich mehr! Viele unterstützen unsere 

Arbeit zusätzlich noch durch eine Spende – für beides von ganzem Herzen Dank! 

 

Was ist bisher geschehen? Mit dem Erreichen der 100.000 Unterschriften haben 

wir die Petition mittlerweile offiziell eingereicht – beim Petitionsausschuss 

des Deutschen Bundestages und zeitgleich beim Bundesgesundheitsminister, Jens 

Spahn. 

 

Wir haben einen Offenen Brief an alle Abgeordneten der deutschen Parlamente 

geschrieben – an die des Bundestages in gedruckter, an die der Länderparlamente 

in elektronischer Form. 

 

Wie geht es weiter? Wir stellen weiterhin faktenbasierte Informationen zum 

Thema Impfen und Impfpflicht zusammen, zum einen für die mit "alternativen 

Fakten" überschüttete Öffentlichkeit, zum anderen aber auch für die Politiker, die 

letztendlich darüber entscheiden werden, ob aus dem Egotrip eines Ministers ("Ich 

will die Masern ausrotten") tatsächlich ein Gesetz wird. 

 

Wir stellen ein Team von Juristen zusammen, die uns beim weiteren Vorgehen be-

raten und unterstützen werden – denn wir sind zwar Idealisten, aber nicht 

naiv. Wir wissen, dass es wohl auf eine langwierige juristische Auseinanderset-

zung um die Impfpflicht hinauslaufen wird. 

 

Dabei nutzen wir auch die Expertise von PR-Profis, um unser Anliegen so effektiv 

wie möglich in den Medien zu verbreiten. (...)" hier weiterlesen 

   

[06] 
Wo finde ich den nächsten impfkritischen Elternstammtisch? 

  

 

Viele junge Eltern stellen fest, dass das allgemeine Impf-Mobbing beständig zuzu-

nehmen scheint. Wer nicht einfach dem Druck des Umfeldes nachgeben, sondern 

eine eigenverantwortliche und ausgewogene Impfentscheidung für die eigenen 

Kinder treffen will, sieht sich sehr schnell ausgegrenzt. 

 

Was liegt also näher, als sich mit Gleichgesinnten, das heißt, mit anderen Eltern, 

die in der gleichen Situation sind, in einer lockeren Atmosphäre auszutauschen? 

Mehr als 100 ehrenamtlich geführte Elternstammtische in ganz Deutschland war-

ten auf Ihre Kontaktaufnahme. 

 

Liste der impfkritischen Elternstammtische in Deutschland 

   

[07] 
Europ. Petition gegen Impfpflicht: 

Bisher mehr als 220.000 Unterstützer  

 

Eine europaweite Petition der Eltern-Organisation "European Forum for 

Vaccine Vigilance" (EFVV), die sich für eine freie Impfentscheidung 
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einsetzt, hat bisher mehr als 220.000 Unterstützer gefunden. 

 

In der Petition heißt es wörtlich: 

 

"Wir fordern  

1. Die Abschaffung von Impfpflicht in ganz Europa, 

2. Einführung des Vorsorgeprinzips bei Impfungen in Europa, 

3. Europäische Bürger müssen den vollen Zugang zu ausführlicher Informa-

tion und Wahlfreiheit bei Impfungen als universelles Menschenrecht haben, 

4. Errichtung einer unabhängigen Impf-Überwachung mit Erfassung der uner-

wünschten Nebenwirkungen (VAES), wobei die Anzahl der Schwierigkeits-

grade allen Europäern öffentlich leicht zugänglich sein muss. (...)" 

hier weiterlesen 

   

[08] 

Unsere Empfehlung: 
Neue Bücher/DVDs bei uns im Programm 

 

Sich eine eigene Meinung zu bilden und weiterzubilden wird angesichts eines zu-

nehmenden sozialen Drucks zu impfen immer wichtiger. In unserem Webshop fin-

den Sie zahlreiche Publikationen rund um das Impfthema und Gesundheit. Mit je-

der Bestellung unterstützen Sie unsere Aufklärungsarbeit. 

 

Bruce H. Lipton 

Intelligente Zellen 

Wie Erfahrungen unsere Gene steuern 

(erweiterte Neuauflage!) 

 

Ich halte dies für eines der wichtigsten Bücher überhaupt, denn es räumt mit dem 

unwissenschaftlichen Dogma auf, wonach wir Opfer unserer Gene sind. Genau be-

trachtet liefert die Epigenetik sogar endlich eine nachvollziehbare alternative The-

orie über die Rolle der Viren im Krankheitsgeschehen. Oder wussten Sie, dass 

Körperzellen auf genetischer Ebene miteinander kommunizieren? 

 

Gebunden | 320 Seiten | Best.-Nr. FBU-047 | € 16,95 | Info und Bestellung 

 

 

Hans U. P. Tolzin 

Machen Tierimpfungen Sinn? 

Ein kritischer Ratgeber für Tierfreunde 

 

Eine Plausibilitätsprüfung ist auch für medizinische Laien unter den Tierhaltern 

viel einfacher, als es auf dem ersten Blick erscheinen mag. Worauf es ankommt, 

erfahren Sie in diesem Buch. 

 

Paperback 

310 Seiten 

Best.-Nr. FBU-105 

€ 19,90 

Info und Bestellung 

 

 

Del Bigtree - Andrew Wakefield - Polly Tommey 

Geimpft - von der Vertuschung zur Katastrophe 

Dieses Buch basiert auf dem Film VAXXED, den niemand sehen soll 

 

Das Buch enthält neben dem Text des Films und zahlreichen Szenenfotos auch  
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• ein Vorwort des Arztes Rolf Kron 

• eine allgemeine Einführung in den Films 

• eine Stellungnahme von Dr. Andrew Wakefield 

• Auszug aus einem Interview mit Robert De Niro 

Paperback | 112 Seiten | Best.-Nr. FBU-201 

€ 11,11 | Info und Bestellung 

 

 

Discovery Institute, USA 2016 (DVD) 

Revolutionär  

Michael Behe und das Geheimnis molekularer Maschinen 

 

Ist das Leben wie wir es kennen nur rein zufällige Evolution oder intelligentes De-

sign? Die Antwort darauf könnten laut der Filmdoku REVOLUTIONÄR ausgerechnet 

die sogenannten Geißeltierchen in Bakteriengröße geben. 

 

Video-DVD | Slimline Box | 60 Min. | 

Best.-Nr. DVD-191 | € 14,95 

Info und Bestellung 

 

 

Eva Schumacher 

Im Minenfeld der Gifte 

Die wichtigsten Ursachen für chronische Krankheiten. Wie wir sie meiden. Wie wir 

wieder gesund werden. Ein unverzichtbarer Ratgeber von Patienten für Patienten. 

Die Autorin ist seit vielen Jahren Leiterin der Wiener Selbsthilfegruppe "Giftstoff-

belastete für Vitamintherapie" 

 

Paperback 

236 Seiten 

€ 19,90 

Best.-Nr. FBU-197 

Info und Bestellung 

 

Dr. med. Astrid Dinkler-Evers 

Alzheimer - ohne mich! 

Ein Leitfaden zur Prävention und Erkennung der Demenzerkrankung Alzheimer 

 

Mit diesem Büchlein legt Dr. med. Astrid Dinkler-Evers, Spezialistin für Entgif-

tungstherapie und der Austestung der Verträglichkeit von Medikamenten, Nah-

rungsmitteln etc., einen Leitfaden zur Erkennung und Prävention der Demenzer-

krankung Alzheimer vor. 

Der Inhalt ist auf das Wesentliche konzentriert und allgemeinverständlich formu-

liert. 

 

Paperback | 60 Seiten | € 9,80 | Best.-Nr. FBU-198 | Info und Bestellung 

 

 

ExpressZeitung Nr. 18, Juli 2018 

Impfen als Fortschrittsdogma 

 

Diese Ausgabe der ExpressZeitung gibt einen guten Überblick über die Impfprob-

lematik auf 64 Seiten (DIN A-4) im Zeitschriften-Stil, leicht zu lesen, mit vielen 

Abbildungen. 

 

Zeitschrift, Klammerheftung, 

DIN A-4 Überformat 

64 Seiten 

Best.-Nr. FBU-199 
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€ 8,00 

Info und Bestellung 

 

 

Kent-Depesche, Sonderband 

Krankheiten aus Sicht der 5 biologischen Naturgesetze 

 

Eine Artikelsammlung aus Michael Kents Depeschen. 

In diesem Sonderheft geht es um bisher unbekannte Ursachen und Hintergründe 

sowie Heilungswege bei vielen Zuständen, Beschwerden und Krankheiten, wie z. 

B.: Epilepsie, Multiple Sklerose und A.L.S., Kinderlähmung (Polio), Parkinson 

(Schüttellähmung), Lähmungen aller Art, Muskelschwäche, (...) Verdeutlicht an-

hand von zahlreichen Fallbeispielen aus der Praxis. 

 

Softcover, 118 Seiten plus Anhang, A4, s/w, Umschlag in Farbe. 

Kostenlos enthalten: Einsteiger-Broschüre 5BN, DIN A5, s/w, 24 Seiten 

Best.-Nr. FBU-200 | € 12,50 | Info und Bestellung 

 

 

Dr. Bruce Lipton, Steve Baehrman 

Spontane Evolution 

 

Die Autoren besprechen die Erkenntnisse der sogenannten Epigenetik,, dass wir 

keineswegs von unseren Genen bestimmt und dominiert werden, sondern dass 

wir im Gegenteil die Herren unserer Gene sind. Die Konsequenzen daraus für Me-

dizin und Gesellschaft sind kaum abzuschätzen. Doch ein fanatischer Materialis-

mus in den Köpfen vieler Verantwortlicher steht dem notwendigen Paradigmen-

wechsel und der damit verbundenen Gesellschaftsreform noch im Wege. Dies wird 

sich jedoch bald ändern, meinen die Autoren. Ein überraschend aufschlussreiches 

und Mut machendes Buch (Hans U. P. Tolzin) 

 

Paperback | 500 Seiten | Best.-Nr.: FBU-202 | € 14,95 | Info und Bestellung 

 

 

David Sieveking (Film-Doku) 

Eingeimpft - Familie mit Nebenwirkungen 

 

David Sieveking ist ein notorischer Impfbefürworter, begibt sich aber seiner Le-

benspartnerin Jessica zuliebe auf eine intensive Recherche zu Pro und Kontra von 

Impfungen. Eigentlich will er ja nur Jessica vom Impfen überzeugen. Doch seine 

Recherchen berühren z. B. die sensible Frage, was ein Nervengift wie Aluminium 

in Säuglings-Impfstoffen zu suchen hat und andere irritierende Aspekte. Am 

Schluss retten ihn die Forschungen von Prof. Peter Aaby in Afrika vor dem Nicht-

impfen und so entscheiden sich die Eltern Impfungen später durchzuführen und 

für einen abgewandelten Impfkalender. Notorische Impffanatiker boykottierten 

trotzdem die Kinoaufführungen des Films. Überzeugte Impfgegner raten ebenfalls 

vom Film ab. Wer hat Recht? Ich halte diesen Film für einen idealen Themenein-

stieg und Möglichkeit, dass Impfbefürworter und Impfgegner überhaupt einmal 

miteinander ins Gespräch kommen. (Hans U. P. Tolzin) 

 

Video-DVD | 95 Min. | Best.-Nr. DVD-192 | € 14,99 | Info und Bestellung 
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