In diesem sehr informativen und sachli-
chen Buch werden rund 100 .sanfte Heil-
methoden® beschrieben und bewertet.
So werden wichtige Hinweise und Er-
kenntnisse zur Pflanzenheilkunde, zur
Ernihrung und zu vielen bekannten Be-
handlungsmethoden gegeben. Hierzu
zihlen u. a. auch die Zelltherapie, die
Sauerstofftherapie, die Chiropraktik so-
wie die Magnetfeldtherapie, die Ozon-
therapie und viele andere mehr.

Das Buch zeugt von grobBer fachlicher
Kompetenz und ist spannend und inte-
ressant zu lesen. Es bemiiht sich um eine
faire Beschreibung und Bewertung der
Wirkungen, geht aber auch auf die gro-
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Ben Gefahren ein, die mit vielen der be-
schriebenen Behandlungen verbunden
sein kénnen.

Dies ist ein schones Buch, das sich als
wichtiges Nachschlagewerk fur alle emp-
fiehlt, die sich auch fiir alternative Me-
thoden interessieren.

Preis: EUR 34,

Die Bestellung kann direkt gerichtet wer-
den an:

STIFTUNG WARENTEST - Vertrieb
Postfach 810660

70523 Stuttgart

Telefon (0180) 5002467

Wichtige Hinweise

Hiifte: Besser mit Zement

Bei den kiinstlichen Hiiftgelenken (nicht
jedoch bei den Kniegelenken) gibt es
jetzt zunehmend wissenschaftliche Hin-
weise, dass eine Implantation ,nut Ze-
ment* nach den Verfahren der zweiten
und dritten Generation deutlich giinsti-
gere Ergebnisse zu haben scheint als die
zementfreie Einsetzung. Fithrende Ex-
perten raten deshalb jetzt eher zu einer
Hiiftprothese, die im Schaftbereich un-
ter Verwendung von Knochenzement ein-
gesetzt wird (vergleiche hierzu auch
ARTHROSE-INFO Nr. 8 u. 18).

,Knorpelschutzpriparate* — 2
(Stand:Mirz1992) |
In Sachen ,Knorpelschutzpraparate™
(Dona-200-S, Arteparon und Aruma-
lon) haben wir jetzt vom Bundesgesund-
heitsamt erfahren, dass in den laufenden
Priifungsverfahren noch keine Entschei-
dung gefallen ist.
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Auch sei ein Ende der langwierigen Prii-
fungen noch nicht abzusehen. Wie wir
bereits in den ARTHROSE-INFOS Nr.
[, 4,5 und 7 berichtet haben, gilt somil
bis auf weiteres die volle Einsetzbarkeit
fiir die genannten Mittel in der folgen-
den Form: Dona-200-S-Retard-Dragees,
Arteparon-Injektionslosung und  Aru-
malon-Injektionslosung. Sobald  eine
neue Entscheidung vorliegt, werden wir
umgehend dariiber informieren.

Wichtiger Hinweis Nachdruck 2007

ARUMALON ist nicht mehr im Handel. DONA 200-
S-DRAGEES sind bei Arthrose des Kniegelenks ami-
lich anerkannt (Bundesanzeiger Nr. 104, 05.06.1992).

Vortrag

Die Deutsche Arthrose-Hilfe fithrt dem-
nichst die folgende Vortragsveranstal-
tung durch:

Berlin:

8. Mai 1992, 17.30 Uhr

Urania Berline.V.

An der Urania 17

Hierbei besteht auch die Gelegenheit zur
Beantwortung personlicher Fragen.




