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den 23.04.2013 

 
Liebe Leserinnen und Leser, 

liebe Patientinnen und Patienten, danke für Ihr Interesse an den Informationen 
von unserem Institut VitaminDelta.de 

  

1) der Fragebogen 

Im Anhang finden Sie den aktuell gültigen Fragebogen mit möglichen Sym-
ptome des Vitamin -D-Mangels. Das PDF-Formular kann am PC mit Maus 
und Tastatur ausgefüllt werden - ein enormer Vorteil. So können Sie sich einen 
Eindruck davon, machen, ob ein umittelbarer Nutzen der Vitamin-D-Therapie 
erwartet werden darf. 

Bitte bearbeiten, ausdrucken und dem Vitamin-D-Experten Ihrer Wahl vorle-
gen. 

2) Die Arzt-Adressen 

Es gibt durch das Institut VitaminDelta ein wachsendes PRAXISNETZ mit 
Ärzten. Nehmen Sie bei Bedarf Kontakt zu einer Arztpraxis auf. Die genann-
ten Praxen haben sich mit Diagnose und Therapie des Vitamin-D-Mangels ver-
traut gemacht. 

Klären Sie bitte im Vorfeld eines Praxisbesuches telefonisch, welche Kosten 
auf Sie zukommen. Die Spanne kann von Null € beim Kind im Einzelfall 250 € 
überschreiten (Privatärztliche Abrechnung). 

Der Grund für die Unterschiede ist meist in einer Erweiterung der Untersu-
chung auf andere Mikronährstoffe mit anschliessender komplexer Supplemen-



tation zu sehen. Das muss nicht immer so sein. Fragen Sie daher nach den Kos-
ten und begrenzen Sie ggf. den Auftrag. 

Hier beginnt unsere aktualisierte Liste der Ärzte/ Ärztinnen, die sich regelmä-
ßig mit der Vitamin D-Therapie befassen: 

  

  aktualisiert am 13.5.2012    

10629 Berlin 
Charlottenburg 

Dr. Helena Orfanos-Boeckel 
Sybelstr. 37 

030- 
32 70 17 15 

10825 Berlin 
Schöneberg 

Dr. med. Antje Wiehr 
Bozener Str. 17 

030 - 
53 14 59 90 

13187 Berlin 
Pankow 

Dr. Ulrich Zenner 
Esplanade 13 

030 -44 6 77 
66 0 

20148 Hamburg 
Prof. Dr. med. Rainer Klapdor 

Rothenbaumchaussee 5 
0 40 - 4 10 

25 58 

22523 Hamburg 
Stephan Schlamp  

Lohkampstr. 14 

0 40 84 23 
64  

24941 Flensburg 
Dr. med. Hans-Jürgen Gregersen 

Alter Ochsenweg 1 
04 61- 67 42 

20 30 

22297 Hamburg 
Dr. med. Gisela Jepsen 
Alsterdorfer Markt 8 

040- 500 00 
61 

23683 Schar-
beutz- Haffkrug 

Dr. med. Peter Jöns 
Makrelenweg 1 

045 63 -51 
50 

29525 Uelzen 
G. Siegfried Wedel 
Peter Cordes Weg 9 

05 81- 97 66 
03 1 

34131 Kassel 
Dr. med. Volker Schmiedel 

Habichtswaldklinik: Wigandstr. 1 
0561 - 3108 -

102 

34497 Korbach 
Dr. med. Julia Günther-Pusch 

In der Pforte 1 
0 56 31- 91 

45 00 

35708 Haiger 
Michael Broicher  

Marktplatz 1 
0 27 73 - 94 

03 0 

45127 Essen 
Dr. med. Otto Gerhard 

Lindenallee 47 
02 01 - 175 

69 76 

45130 Essen 
Uwe Gröber 

Zweigertstraße 55 
02 01 - 874 

29 84 

45889 Gelsenkir-
chen 

Dr. med. Christian Springer  
Bismarckstr. 283 

02 09 -85 23 
2  

45892 Gelsenkir-
chen 

Dr. med. Burkhard Jansen 
Arminiusstr. 1 

02 09 -77 11-
73 

46045 Oberhau-
sen 

Dr. med. Gregor Gahlen 
Mülheimerstrasse 49 

 02 08 - 21 
49 4 

 48159 Münster 
Dr. med. Friedrich Focke 

Dr.med Gudrun Focke 
Sprakelerstr.7 

02 51-26 23 
20 

49090 Osnabrück 
Dr. med. Heiko Hilling 

Summerland 5 
05 41-62 448 



53783 Eitorf 
Dr. med. Gunter Köster 

Markt 3 
0 22 43-77 

07 

Hinweis  

Die Liste ist offen für alle Ärztin-
nen und Ärzte, die für diese Auf-

gabe qualifiziert sind. 

  

Platz für Ih-
re Praxis  

57368 Lenne-
stadt 

Dr. med. Raimund von Helden 
Meggener Strasse 48 

0 27 21- 
600 34 88 

(24-h-
Telefon) 

57368 Lenne-
stadt 

Dr. med. Stephan Mönninghoff 
Meggener Strasse 48 

0 27 21- 
600 34 88 

 59348 Lüding-
hausen 

Joachim Lindemann 
Wolfsberger Str. 17 

0 25 91 - 2 
14 34 

59457 Werl 
Thomas Roden  

Unnaer Strasse 15 
0 29 22 - 23 

94 

60433 Frankfurt 
Dr. Kaufmann-Richards, Silvia 

Am Lindenbaum 36 
069- 52 68 

35 

63927 Bürgstadt 
 Dr. med. Joachim Stein 
Miltenberger Straße 23 

093 71-60 81 

64380 Roßdorf 
Dr.Olivier Personne  

Spessartring 32 
061 54- 88 

69 

66121 Saarbrü-
cken 

Alexander Lay  
Am Staden 16 

06 81-68 57 
66 7 

68723 Schwet-
zingen 

Dagmar Winge 
Dreikönigstrasse 18 

0 62 02 - 31 
11 

74239 Hardthau-
sen 

Dr. med. Thomas Jakob 
Forststr.3 

0 71 39- 21 
22 

76133 Karlsruhe 
Dr. med. Manfred Stroheker 

Kaiserstr. 185 
07 21- 151-

67-67 

79189 
Bad Krozingen 

Dr. med. Präg 
Theresienklinik - Am Kurpark 1 

076 33 - 404 
- 24 10 

80331 München 
Elke Glander 

Sonnenstrase 3 am Stachus 
089 - 54 50 

54 67 

80333 
München 

Dr. med. C. Schulte-Uebbing 
Weinstr. 7A 

089- 299 655 

82031 Grünwald 
Dr. med. (univ.bud.) Max-Joseph 

Kraus M.Sc. 
Robert-Koch-Str. 9 

089-649 54 
22 8 

82319 Starnberg 
Dr. med. Annelie F. Scheuernstuhl  

Maximilianstr. 15 
081 51 -  
97 27 25 

86169 Augsburg 
Dr. med. Peter Römer 
Karlsbader Straße 19 

0821- 70-10-
03 

86732 Oettingen 
Dr. med. Claus Daumann 
Gg.-Fr.-Steinmeyerstr. 1 

0 90 82-24 
40 

86836 Kloster-
lechfeld 

Michael Bommerer 
Arzt und Zahnarzt 

0 82 32- 71 
007 



Bayernstr. 5 

93158 Teublitz 
Marko Pfaff & Eike Haas 

Brandlohstrasse 15 
0 94 71- 99 

10 50 

96540 Coburg 
Dr. Hartmut, H. Schulze 

Mohrenstr. 8 
0 95 61 - 94 

3 90 

  Adressen in Österreich:   

A-4040 Linz 
Dr. Andreas Faux 

Schmiedegasse 14/6. Stock 
0732-718 

628 

A 5280  
Braunau am Inn 

MR Dr. Maximilian Rosivatz  
Högenauerstr. 29 

00 43- 7722 -
622-00 

A 2460 
Bruckneudorf  

Dr. Fuhrmann Manfred 
Parndorferstr.1A 

Österreich: 
  00 43- 21 
62 65 33 5 

A 8010 Graz 
Univ.-Prof. Dr. Harald Dobnig 
Jakob-Redtenbachergasse 10 

0043-03 16- 
83 18 76 

A 8036 Graz 

Priv.-Doz. Dr.med.univ. Stefan Pilz 
(Klin.Abtlg.f.Endokrinologie u. 

Nukl.) 
Auenbruggerplatz 15 

0043- 316-
385 12383 

  Adressen in der Schweiz   

CH 8057 Zürich  
 

Dr. med. Giovanni Ruffo 
Schaffhauserstrasse 74 
Kreis 6 (Unterstrass) 

Schweiz: 
044 361 9000 

CH 3954 Leu-
kerbad 

Dr. med. Zvonko Mir,  
Rehazentrum Leukerbad, 

Schweiz: 
0041-27 472- 

65 23 

  sonstige Adressen:   

GB - 
HA7 4LP Midd-

lesex 

Sekhar Pillai 
RNOH Stanmore 

Brockley Hill 

020- 89 09 - 
5834 

  Hier könnte 
ihre Praxis-

Adresse stehen 

Wenn Sie Arzt oder Ärztin sind,  
helfen Sie bitte mit beim Projekt 

VitaminDelta - 

VitaminDelta steht für eine wis-
senschaftlich fundierte Diagnos-
tik und Therapie zum Thema Vi-

tamin D. 

 Hier könnte 
ihre Telefon-

Nr. stehen 

Vermissen Sie  
eine Adresse in 

Ihrer Nähe? 

Diese Links könnten Ihnen helfen: 

1. Buch - mit Anleitung 
2. Bluttest - für daheim 
3. Vitamin D - preiswert  

Drei Links,  
die Sie aus 

einer Notla-
ge befreien 

können. 
 
Ich danke für Ihr Interesse am unabhängigen Projekt VitaminDelta.de. 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

Dr. med. Raimund von Helden  



Ein Gratis-Service für alle Beteiligten - kostenlos für Patienten und Ärzte ! 

PDF-Fragebogen findet sich im Anhang dieser Email - bitte Anahng öffnen! 

Institut VitaminDelta.de 

Facharzt für Allgemeinmedizin  
Diabetologe und Hausarzt 

Vitamin D-Research-Group 

Ihr Ansprechpartner für Fragen der Vitamin D-Versorgung 

   

Ich danke für Ihr Interesse am unabhängigen Projekt VitaminDelta.de. 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

Dr. med. Raimund von Helden  

Facharzt für Allgemeinmedizin  
Diabetologe und Hausarzt 

Vitamin D-Research-Group 

Ihr Ansprechpartner für Fragen der Vitamin D-Versorgung 

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind ange-
meldet als:  

www.vitamindelta.de/Newsletter-bestellen 
www.vitamindelta.de/Buch (zur Vitamin-D-Therapie) 
www.vitamindelta.de/App (für iPhone) 

abbestellen 
Hier klicken, um andere auf das Projekt VitaminDelta.de 
aufmerksam zu machen ...   

  
 


