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Liebe Patientinnen und Patienten ! 

Liebe Leserinnen und Leser, 

die Arzthelferinnen unserer Praxis können es Ihnen bestätigen: es gibt eine 
große Nachfrage nach einer ärztlich verordneten Normalisierung des Vitamin 
D-Spiegels. Viele geschwächte Menschen möchten das rezeptpflichtige Vita-
min D zu 20.000 Einheiten verschrieben haben. Anrufe aus Hamburg, Berlin 
oder München sind an der Tagesordnung. Ebenso melden sich Patienten aus 
Österreich und der Schweiz. 

Geht es nicht auch anders? Leider haben die wenigsten die Chance, es im 
Herbst den Zugvögeln gleich zu tun und in die Tropen zu reisen. So fehlt uns 
im Winter jede natürliche Versorgung mit Vitamin D. Im Sommer blockieren 
Sonnenallergie und Kreislaufbeschwerden bei vielen eine natürliche Versor-
gung über eine Sonnenbad. 

Der Versuch, ein entstandenes Defizit mit Tabletten zu 800 Einheiten zu korri-
gieren ist aussichtslos. Vor den üblichen Kombinationen von Vitamin D + Cal-
cium muss sogar gewarnt werden, weil die Calcium-Zufuhr nicht gesteigert 
werden darf. 

  

Daher schreibe ich diesen 

Aufruf an alle Arztinnen und Ärzte: 

Helfen Sie mit, diese Lücke in der Versorgung zu schließen! Wenn Sie bereit 
sind: 

• neue Patienten in Ihrer Praxis anzunehmen,  
• den Vitamin-D-Spiegel im Blut messen lassen,  
• die Normalisierung eines schlechten Vitamin D-Spiegels als therapeuti-

sches Ziel erkennen,  
• und die Vitamin D-SETUP-Therapie beherrschen, 

dann melden Sie sich bitte durch eine Antwort auf diesen Info-Brief vom Pro-



jekt.VitaminDelta. Auf Ihre Anfrage hin erscheint Ihre Adresse in der online 
abrufbaren Ärzte-Liste PRAXISNETZ. 

Mit der Teilnahme am PRAXISNETZ VitaminDelta fördern Sie ein natürliches, 
ungefährliches, biologisches und kostengünstiges Therapieprinzip, wie es jetzt 
als Taschenbuch erschienen ist.  

  

Ich danke für Ihr Interesse am unabhängigen Projekt VitaminDelta.de. 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

Dr. med. Raimund von Helden  

Facharzt für Allgemeinmedizin  
Diabetologe und Hausarzt 

Vitamin D-Research-Group 

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemel-
det als:  

www.vitamindelta.de/buch.html 
www.vitamindelta.de/download.html 

Zum Abmelden 
hier klicken 

Hier klicken, um andere auf das Projekt VitaminDelta.de 
aufmerksam zu machen ...  

 


