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1. meine  Vitamin-D-Symptome   sofort online ermitteln und grafisch darstellen lassen 

2. meinen Vitamin-D-Spiegel        sofort online schätzen und bewerten lassen 

3. meine   Vitamin-D-Dosierung   sofort online berechnen lassen 

4. mein    Vitamin-D-Konto:         sofortige Online-Grafik und Hilfen zur Orientierung 

       Unser Video gibt in nur 1 Minute einen Überblick ! 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 04.07.2017 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael ! 

��� die Vitamin-D-�kti�ierung ! 

Was viele nur ahnen: Vitamin D, so wie es zu kaufen ist, hat zunächst keine besondere Aktivität. 

Erst die Vitamin-D-�kti�ierung weckt den Tiger, der uns schützt und für uns kämpft. 

• Wie kann ich Vitamin D akti�ieren? 

• Was ist das: Vitamin-D-�kti�ierung? 

 Dies Frage zu beantworten ist mein Kern-Thema am 5.5.2017 (morgen) 

um 15 Uhr in Essen-Gladbeck. 

1� Sport macht eine Vitamin-D-�kti�ierung  

2� kaltes Wasser macht eine Vitamin-D-�kti�ierung  

3� Calcium-Reduktion macht eine Vitamin-D-�kti�ierung 

4� Phophat-Reduktion macht eine Vitamin-D-�kti�ierung  

 

https://www.vitamindservice.de/vitamindaktivierung/  



Die unzähligen "Wunder"-Heilungen des Pfarrer Sebastian Kneipp durch die Wasser-Kur wurden vor über 100 

Jahren aufgezeichnet. 

Mein Experiment �on 2017 erbringt jetzt den Beweis, dass die "Wunder" durch Vitamin-D-�kti�ierung zu 

erklären sind� 

So wird die Vitamin-D-Aktivierung zum Sammelpunkt für eine Vielzahl von Gesundheitsphänomenen: 

1� Heilungen durch Sport 

2� Heilungen durch die Kalt-Wasser-Kur 

3� Heilungen durch überwiegend Vegane Ernährung 

4� Heilung durch überwiegenden Verzicht auf Wurst 

All diese Richtlinien werden in meinem Vortrag durch Grafiken aus wissenschaftlichen Studien belegt. 

All diese Effekte werden jetzt und in Zukunft über Blutkontrollen direkt nachweisbar und optimierbar sein. 

So leitet mein neuer Vortrag zur Einsicht in die Räderwerke des sogenannten "Schicksals". 

• Warum wurde ich krank? 

• Gegen welche Regel habe ich verstoßen? 

• Was habe ich falsch gemacht? 

• Wie komme ich da wieder heraus? 

Nur noch wenige Plätze im Lukaszentrum sind noch frei. Ihre Eintrittskarte lösen Sie jetzt online: 

www�VitaminDser�ice�de�lukastreff 

Ich danke für Ihr Interesse am unabhängigen Projekt VitaminDelta.de. 

Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

Dr. med. Raimund von Helden  

Facharzt für Allgemeinmedizin  

VitaminDService  
Diabetologe und Hausarzt 
Vitamin D-Research-Group 

Effizient und ohne Umwege: 
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Unsere Online-Test-Systeme 
bieten jetzt einen  

weltweit einzigartige Service: 

www.VitaminDService.de 
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