
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

 Unser 60-Sekunden-Video gibt einen Überblick über das www.VitaminDkonto.de ! 

• Die www.vitaminDhitliste.de zeigt als Vergleichs-Tabelle: 1 Million Einheiten Vitamin D kosten 
etwa 2-3 Euro  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung verfügbar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 30.01.2020 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael ! 

Neuester Hinweis:  Online-Kongress mit 30 Experten zum 
Thema "Abnehmen" 

Typ Titel  

Content-Seiten  31.01.2020 -09.02.2020 Online Kongress "ABNEHMEN"  

Warum-Eintrag  Nebenwirkungen der Hormonentzugstherapie durch hohen Vitamin D Spiegel deutlich gemindert  

Hilferuf  76133 

Forenthema  Calciumantagonist und Vitamin D?  

Zukunft-Eintrag  CORONA-Virus: Hochdosiertes Vitamin D ist vermutlich die beste Antwort (Henry Lahore, Raimund von Helden)  

FAQ  Was steht im neuen Buch: "Gesund mit der Kraft der Natur" ?  

FAQ  Ich hörte, dass der Vitamin-D- "STATUS" wichtig sei. Was ist damit gemeint?  

Fragen-Eintrag  Kann ich mich auf wissenschaftliche Studien verlassen ?  

Hilferuf  63699 

Content-Seiten  1.-2.Februar 2020 Online-Kongress UMWELTMEDIZIN KMM Spitz  

Forenthema  Wie hoch sollte ich aufdosieren  

Zukunft-Eintrag  Vitamin-D-Mangel wird als Teil-Ursache von Krankheiten erkannt und genutzt (Lahore H, von Helden R)  

Forenthema  Meine erste Supplementierung  

Zeitungs-Eintrag  Laborärzte messen öfter "30,0 ng/ml", wo es nur 25 ng/ml sind!  

Hilferuf  24619 

Mediathek-Video  VIDEO: (5. 03 min): Dr med. Arman Edalatpour: Wieviel Vitamin D braucht man um Krebs zu verhindern?  

Hilferuf  21075 

Warum-Eintrag  Prostatakrebs: durch Vitamin D ist die gesundheitliche Situation seit 7 Jahren stabil.  

Warum-Eintrag  Jahrelang quälende Allergien besserten sich unter Vitamin D nach und nach  

Mediathek-Video  MUSIK-VIDEO (3.55 min.) I´m walking on sunshine  

Warum-Eintrag  Nach Krankenhausaufenthalt bekam ich wieder Energie  

Warum-Eintrag  Seit Vitamin D ist meine Hausstaub-Milben-Allergie im Griff  

Mediathek-Video  BUCH: Untersuchungen über Rachitis und Osteomalacie mit Abbildungen(1910)  

Content-Seiten  27 - 29. Mai 2020 Vitamin D in Prevention and Therapy & Biologic Effects of Light  

Mediathek-Video  BUCH: Untersuchungen über Rachitis und Osteomalacie (1910)  

Die neuesten 100 Beiträge finden Sie immer hier: www.vitaminDticker.de 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
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Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbe-
schränkt) 

Verbraucherberatung unter Aufsicht der IHK Siegen 

  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet als: bermi-
29@gmx.de 

Unsere Online-Test-Systeme 

weltweit einzigartig 

www.VitaminDService.de

 

Menu-Karte gratis-Download 

Abbestellen: Wollen Sie wirk-

lich  dauerhaft ganz abbestel-
len und auch in Zukunft keinerlei 

Neuerungen mehr erfahren? 

Hier klicken, um Freunde auf das Phänomen 
aufmerksam zu machen. 

Hinweis nach DSGVO: Wir möchten spüren, welche Themen Sie besonders interessieren. 
Dazu haben wir eine Klick-Registrierung eingerichtet. Falls Sie das nicht möchten, können Sie 
unsere Links alternativ manuell in Ihre Browserzeile eingeben: dadurch wird Ihr Klick 

nicht mitgezählt. Weiterhin können Sie den Newsletter ganz abbestellen: siehe Box.  
Fragen dazu stellen Sie als Antwort auf diesen Newsletter. 

  

 

 

 

 

 

 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
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