
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

 Unser 60-Sekunden-Video gibt einen Überblick über das www.VitaminDkonto.de ! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 09.07.2020 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael ! 

Warum habe ich eine Hashimoto-Schilddrüse? 

Warum habe ich eine BASEDOW-Schilddrüse? "Graves'-Disease" 

Entdecken Sie unser neues KACHEL-Layout - die Beiträge auf einen Blick 

www.VitaminDZeitung.de 

 

Das Neueste über Vitamin D lesen: www.vitaminDticker.de 

Typ Titel  

Zeitungs-Eintrag  Warum habe ich eine Hashimoto-Schilddrüse?  

Zeitungs-Eintrag  Warum habe ich eine BASEDOW-Schilddrüse? "Graves-Disease"  

Forenthema  Abgeschlossene Krebsbehandlung  

Content-Seiten  9.7.2020 COVID-Webinar (ENGL.)  

Fragen-Eintrag  Darf ich Vitamin K2 zuführen, wenn ich Blut-verdünnende Medikamente einnehme?  

Forenthema  Überhöhte Leberwerte und Vitamin D  

Forenthema  Vitamin d3/k2 mit blutverduenner xarelto 10 mg  

Erfahrungsbericht  Ich werde nie mehr auf Vitamin D verzichten!  

Mediathek-Video  VIDEO (15 min) Dr. Arman Edalatpour liest: Sommerurlaub: So schützen Sie sich schon jetzt vor Hautschäden  

Mediathek-Video  VIDEO (8 min): Dr Arman Edalatpour liest: Vitamin D Behauptungen und Tatsachen  

Forenthema  Vitamin D bei Osteomalazie 

Fragen-Eintrag  Was halten Sie von der Benutzung von Sonnencreme?  

Mediathek-Video  VIDEO (13 min) Lars im Gespräch mit Dr. Raimund von Helden: Soll ich Vitamin D im Sommer weglassen?  

Forenthema  Vitamin D Spiegel viel zu hoch 

Mediathek-Video  VIDEO: (15 min.) Vitamin-D-Erfahrungen - schockierende Berichte  

Forenthema  Schnell sinkender Vitamin D spiegel  

Forenthema  Zwei verschiedene Fälle zum Thema Hochdosis  
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https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42113&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDzeitung.de
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https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42113&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/ich-werde-nie-mehr-auf-vitamin-d-verzichten
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42113&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-15-min-dr-arman-edalatpour-liest-sommerurlaub-so-sch%C3%BCtzen-sie-sich-schon-jetzt-vor
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42113&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-8-min-dr-arman-edalatpour-liest-vitamin-d-behauptungen-und-tatsachen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42113&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-bei-osteomalazie
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Typ Titel  

Mediathek-Video  VIDEO engl. (20 Min) Dr. Seheult: COVID-19 benachteiligt Menschen mit Vitamin-D-Mangel 10-fach  

Mediathek-Video  VIDEO eng. (31 Min.) Dr. Campbell: Unsere Medien entdecken Vitamin D  

Forenthema  Magnesium Komplex nicht gut bei Vitamin D3 Einnahme?  

Content-Seiten  17.06.- 28.06.2020 SCHMERZ-KONGRESS ONLINE  

Forenthema  Wie genau ( ungenau) ist der Vitamin-D-Simulator? 

Forenthema  Welche Blutwerte sind wichtig?  

Zeitungs-Eintrag  Britische Regierung prüft den Nutzen von Vitamin D gegen Coronaviren (THE GUARDIAN)  

Hilferuf  09337 Hohenstein- Ernstthal  

Erfahrungsbericht  Vitamin D bei "Rheuma" und "Sarkoidose"  

Forenthema  Heuschnupfen  

Mediathek-Video  BUCH: Meine Wasserkur (1890)  

Mediathek-Video  BUCH: Vitamin-D-Mangel - aktuelle Diagnostik und Prophylaxe in Fallbeispielen (2019)  

Mediathek-Video  BUCH: Vitamin D - legales Dooping für Sport - Profis, Amateure und Familien (2020)  

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 

 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung unter Aufsicht der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet 
als:  

Unsere Online-Test-Systeme 

weltweit einzigartig 

www.VitaminDService.de

 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
IHK Siegen, Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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