
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

 Unser 60-Sekunden-Video gibt einen Überblick über das www.VitaminDkonto.de ! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 22.11.2020 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

Was Mai Thi so über Vitamin D verbreitet darf so nicht stehen bleiben! Dr. von Helden 
macht eine Gegendarstellung! 

https://www.vitamindservice.de/mai-thi 

Nach einem halben Tag bereits 8800 Aufrufe und über 95 % Zustimmung! 

--- Sorry:  

Für die schlechte Tonqualität im Bereich der Video Zitate. Die Ursache: Rückkopplung von Mikro-
fon und Video. Ich hatte als 1-Mann-Team nicht die Zeit, die Aufnahme erneut zu erstellen. Beim 
nächsten Mal weiß sich Bescheid.  

--- Quellen:  

verantwortlich: www.VitaminDService.de Institut VitaminDelta Grafiken und Literaturquellen: 
www.VitaminDZeitung.de Vorhersage des Vitamin-D-Spiegels: ® www.VitaminDSimulator.de Be-
rechnung der Dosierung: ® www.vitaminDRechner.de (kein Verkauf von Vitamin D, jedoch 
www.VitaminDHitliste.de )  

---- Rechtliches:  

Dr. Raimund von Helden ist Alleinverantwortlicher des Instituts Vitamindelta. es gibt keine Ver-
träge zu anderen: „Ich bin mit meinem Service allein den Nutzern verpflichtet.“ www.VitaminDSer-
vice.de/referenzen www.VitaminDService.de/impressum  

--- Rechenaufgabe:  

Das Video von Mai Thi hatte zu dem Zeitpunkt als mein Video erschien bereits 29,3% Ablehnung 
bekommen: 15688/ (37780+15688)= 29,3% Frau Mai hat daher bereits selbst (!) für großen Un-
mut gesorgt. Meine Aufgabe war es jetzt, auf die Bitten der fachkundigen Zuschauer hin eine Ge-
gendarstellung zu erstellen, zumal ich selbst als „Bullshit“ Autor herabgesetzt werde. (Wir sollten 
nicht auf diesem Niveau antworten: s.u.)  

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsymptome.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDSpiegel.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDrechner.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsimulator.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.VitaminDservice.de/60
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkonto.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDhitliste.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDwerkzeuge.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDzeitung.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDnavi.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkarte.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mai-thi
http://www.vitamindservice.de/
http://www.vitamindzeitung.de/
http://www.vitamindsimulator.de/
http://www.vitamindrechner.de/
http://www.vitamindhitliste.de/
http://www.vitamindservice.de/referenzen
http://www.vitamindservice.de/referenzen
http://www.vitamindservice.de/impressum


--- WDR  

Ich habe es zweimal (!) erlebt, dass der WDR Köln (nur 50 km entfernt von Lennestadt) bei mir 
für ein Interview und einen Drehtermin in der Praxis angefragt hat. Jedesmal habe ich freudig zu-
gesagt. Jedesmal kam anschließend eine Absage, völlig ohne jede Begründung. Meine Meinung: 
Ich finde der WDR könnte seinen Auftrag besser erfüllen.  

--- Kommentare:  

Vielen lieben Dank für Eure Unterstützung! Danke für die Selbstzeugnisse und die sachlichen 
Antworten. Bitte achtet alle darauf, dass es sachlich bleibt. So ist einer berechtigten Sache immer am Besten 
gedient.Medien haben durchaus die Fähigkeit ein fachliches Versagen in einen Status als „Opfer der Internet 
Aktivisten“ umzudrehen. Das mahnt zur sachlichen Diskussion. Bleibt ganz entspannt!  

Ich bin froh, dass es nach den jahrelangen Nadelstichen des www.vitaminDMobbing.de jetzt end-
lich zu einer offenen Diskussion gekommen ist. So zeigen wir, was freie Presse und freie Wissen-
schaft leisten kann.  

--- Zudem kann sich derzeit jeder mit Vitamin D selbst versorgen und so der landesweiten Misere 
entgehen. 

 

>> "Nachhaltig informiert sein: Unser www.vitaminDBrief.de " << 

Das Neueste über Vitamin D lesen: www.vitaminDticker.de 

Typ Titel  

Mediathek-Video  VIDEO: (27 min) Vitamin D von Dr. von Helden versus Mai Thi  

Mediathek-Video  BUCH: Gesund Mit der Kraft Der Natur - 4 Methoden, Ihr körpereigenes Vitamin D zu aktivieren  

Mediathek-Video  SCHRIFT: Gesundheit - Schönheit - Lebensfreude  

Forenthema  Vitamin D und Medikamenteneinnahme - zeitl. Karenz?  

Zeitungs-Eintrag  Vitamin D wirkt signifikant gegen BLUTHOCHDRUCK: Doppelblind und randomisiert  

Mediathek-Video  ERKLÄR-VIDEO (2 min) Erkenne den Nutzen des Vitamin-D-Kontos  

Forenthema  Ohrendruck nach Schlaf und nach Autofahrt.  

Forenthema  D3 wert geht wieder nach unten  

Forenthema  Vitamin D Präparat für Kinder  

Zeitungs-Eintrag  Schon ein Anstieg des Vitamin-D-Spiegel auf 36 ng/ml bessert die NEURODERMITIS 

FAQ  Wie ist mein aktueller KONTOSTAND im www.VitaminDKonto.de ?  

FAQ  Wo wird der Zusammenhang von COVID und Vitamin D sonst erwähnt?  

Zukunft-Eintrag  CORONA-IMPFSTOFFE benötigen Vitamin D als Begleitstoff, um eine Überreaktion zu verhindern (Dr. Raimund von Helden)  

Zeitungs-Eintrag  FALLBERICHT: COVID-19 nach Vitamin D sehr schnell gebessert  

Forenthema  Vitamin D Spiegel nicht erreicht trotz korrekter Einnahme  

Mediathek-Video  ERKLÄR-VIDEO (6 min) Warum Vera jetzt ein Vitamin-D-Konto hat  

Mediathek-Video  VIDEO (9 min): Prof. Horst Göring: Naturmittel im Kampf mit dem Corona-Virus 

Mediathek-Video  VIDEO: (25 min) Horst Göring Corona: Was lehrt uns die Natur?  

Forenthema  Hypocalcämie trotz gutem VitaminD Wert  

Forenthema  Vitamin D bei chronischer Hepatitis C / Nierenzysten / Pankreaszysten  

Hilferuf  74360 Ilsfeld  

Forenthema  Neuroblastom und Chemo-Therapie bei Kleinkind, wie kann durch Vitamin D unterstützt werden  

Zeitungs-Eintrag  UNI TEHERAN: Der wichtigste Risikofaktor beim CORONA-Tod ist der korrigierbare Vitamin-D-Mangel  

Content-Seiten  13.11. - 22.11.2020 STRESS-Kongress Gratis Online  

Forenthema  Supplementierung bei Kindern  

Forenthema  Vitamin D Setup und baldigen Ternim beim HP  

http://www.vitamindmobbing.de/
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/node/105
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitamindticker.de/
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-type--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-title--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mai-thi
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/buch-gesund-mit-der-kraft-der-natur-4-methoden-ihr-k%C3%B6rpereigenes-vitamin-d-zu-aktivieren
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/schrift-gesundheit-sch%C3%B6nheit-lebensfreude
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-und-medikamenteneinnahme-zeitl-karenz
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/blutdruck
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/2minuten
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/ohrendruck-nach-schlaf-und-nach-autofahrt
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/d3-wert-geht-wieder-nach-unten
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-pr%C3%A4parat-f%C3%BCr-kinder
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neurodermitis
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/kontostand
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/faq/wo-wird-der-zusammenhang-von-covid-und-vitamin-d-sonst-erw%C3%A4hnt
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/zukunft/corona-impfstoffe-ben%C3%B6tigen-vitamin-d-als-begleitstoff-um-eine-%C3%BCberreaktion-zu-verhindern-dr
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/schnell-gebessert
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-spiegel-nicht-erreicht-trotz-korrekter-einnahme
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erklaervideo
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-9-min-prof-horst-g%C3%B6ring-naturmittel-im-kampf-mit-dem-corona-virus
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-25-min-horst-g%C3%B6ring-corona-was-lehrt-uns-die-natur
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/hypocalc%C3%A4mie-trotz-gutem-vitamind-wert
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-bei-chronischer-hepatitis-c-nierenzysten-pankreaszysten
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/hilferuf/74360-ilsfeld
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/neuroblastom-und-chemo-therapie-bei-kleinkind-wie-kann-durch-vitamin-d-unterst%C3%BCtzt-werden
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/teheran2
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/stress-kongress
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/supplementierung-bei-kindern
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-setup-und-baldigen-ternim-beim-hp


Typ Titel  

Content-Seiten  02.11.2020 World Vitamin D Day .net  

Mobbing-Eintrag  RP-Fake-News: Vitamin-D-Präparate angeblich nutzlos gegen Corona  

Zeitungs-Eintrag  HILL: Vitamin D als URSACHE für das Überleben bei CORONA ?  

Zeitungs-Eintrag  BARI-STUDIE: Vitamin-D-Mangel ist ein Risikofaktor für den CORONA-Tod 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 

Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung unter Aufsicht der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet 
als:  

Unsere Online-Test-Systeme 

weltweit einzigartig 

www.VitaminDService.de

 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
IHK Siegen, Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 

 

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-type--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-title--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/worldvitamindday
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/rp-fake
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/HILL
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/bari
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitamindservice.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitamindservice.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/download-shop--H-menu
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=42977&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de

