
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de 
! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 07.03.2021 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

Lars und Raimund von Helden im Gespräch: 

https://www.vitamindservice.de/Menschenrecht 

>> "Hintergrund-Infos per Email:  www.vitaminDBrief.de " << 

>> "Hitliste der meistgelesenen Beiträge: www.vitaminDTop.de " << 

Typ Titel  

Mediathek-Video  VIDEO (7 min): Vitamin D wird uns vorenthalten - Lars im Interview / Dr. Raimund von Helden klärt auf  

Fragen-Eintrag  Sind Vitamin-D-Tabletten nach Ablauf des Verfallsdatums noch zu gebrauchen?  

Zeitungs-Eintrag  SIEBEN Jahre VitaminDService: SIEBEN Mio EURO gespart, Index steigt auf 40 ng/ml  

Zeitungs-Eintrag  VERLIERER der CORONA-Krise sind Männer mit 55: Ursache Vitamin-D-Mangel? (PERSPEKTIVE) 

Zeitungs-Eintrag  Die wahren VERLIERER der CORONA-KRISE sind Männer um 55 Jahre  

Forenthema  Muss ich zusätzlich Vitamin A einnehmen ?  

Forenthema  Kind mit Diabetes  

Content-Seiten  05.03.-15.03.2021 KONGRESS-Antivirale-Ernährung  

Content-Seiten  12.03. - 21.03.2021 SELBSTHEILUNG - Was kann ich tun?  

Forenthema  Wann und wie genau Vitamin D optimal einnehmen?  

FAQ  Das SONNENVITAMIN erzielte mehr als 20 TREFFER !  

Mediathek-Video  VIDEO: (17 min) heuteSHOW (25.2.21) attackiert Vitamin D: Julia Klöckner als Autorin?  

Zeitungs-Eintrag  Ein Vitamin-D-Spiegel von mehr als 100 ng/ml hat keine Nachteile  

Forenthema  Schilddrüse entfernt, selbst hoher Vitamin D Spiegel bleibt relativ wirkungslos auf andere Symptome  

Forenthema  Passives Vitamin-D zu aktiven Vitamin-D  

Praxis-Eintrag  Milder Verlauf von CoVID-19 

Forenthema  Vit D und was noch?  

Forenthema  Vit D neue Leitlinien?  

Mediathek-Video  VIDEO: (6 min) Lars und Dr. Raimund von Helden: Können 30.000 Krebstote pro Jahr verhindert werden ?  

Zeitungs-Eintrag  MURAI-Studie zu Vitamin-D & COVID: Vitamin-D-Spiegel unter 40 ng/ml ist zu gering  

Mediathek-Video  VIDEO: (5 min) Lars und Dr. Raimund von Helden: SOMMER SOFORT-APPELL 

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsymptome.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDSpiegel.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDrechner.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsimulator.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.VitaminDservice.de/60
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/node/4926
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkonto.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDhitliste.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDwerkzeuge.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDzeitung.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDnavi.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkarte.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/Menschenrecht
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/node/105
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/popular/month
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-type--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-title--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/Menschenrecht
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/verfallsdatum
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/7jahre
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/55-Jahre
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/VERLUST-55
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/muss-ich-zus%C3%A4tzlich-vitamin-einnehmen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/kind-mit-diabetes
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/antiviral
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/SELBSTHEILUNG
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/wann-und-wie-genau-vitamin-d-optimal-einnehmen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/TREFFER
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/heuteshow
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/100
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/schilddr%C3%BCse-entfernt-selbst-hoher-vitamin-d-spiegel-bleibt-relativ-wirkungslos-auf-andere
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/passives-vitamin-d-zu-aktiven-vitamin-d
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/milder-verlauf-von-covid-19
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vit-d-und-was-noch
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vit-d-neue-leitlinien-0
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-6-min-lars-und-dr-raimund-von-helden-k%C3%B6nnen-30000-krebstote-pro-jahr-verhindert
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/murai-VD
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-5-min-lars-und-dr-raimund-von-helden-sommer-sofort-appell


Typ Titel  

Forenthema  Anfangstherapie nach 4 Tagen abgebrochen und nun doch messen  

Zeitungs-Eintrag  87% Schutz gegen den CORONA-Tod basiert auf 30 ng/ml Vitamin-D-Spiegel  

Zeitungs-Eintrag  Vitamin-D-INTERVENTION senkte die COVID-Sterblichkeit auf 13 %  

Forenthema  PPI, Vitamin D und Calcium  

Mediathek-Video  VIDEO (8 min) APPELL: Frau MERKEL, erinnern Sie an Vitamin D!  

FAQ  LESERBRIEF: zum NDR-Podcast Nr. 72: Warum beschäftigen sich Wissenschaftler nicht mit dem Immunsystem?  

Mobbing-Eintrag  DAZ online: titelt mit der Lüge, dass ein Vitamin eine Indikation bräuchte  

Mediathek-Video  (Broschüre 2021) Covid-Hilfe statt Irreführung  

Forenthema  Vitamin d rechner/ Simulator  

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet 

als:  

Unsere Online-Test-Systeme 

weltweit einzigartig 

www.VitaminDService.de

 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
IHK Siegen, Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 

 

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-type--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/neueste-inhalte--Q-order--E-title--A-sort--E-asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/anfangstherapie-nach-4-tagen-abgebrochen-und-nun-doch-messen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/LING13
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/LING
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/ppi-vitamin-d-und-calcium
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/MERKEL
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/faq/leserbrief-zum-ndr-podcast-nr-72-warum-besch%C3%A4ftigen-sich-wissenschaftler-nicht-mit-dem
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/indikation
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/gauger
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/vitamin-d-rechner-simulator
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitamindservice.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitamindservice.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/download-shop--H-menu
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=44034&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de

