
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 31.07.2021 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael ! 

https://www.vitamindservice.de/LARS-SONNE 

 
Mediathek-Video  VIDEO (14min) Lars im Interview mit Dr. Raimund von Helden Vitamin D: Mach diese Fehler nicht im Sommer!  

Content-Seiten  FRAUENGESUNDHEIT Online-Kongress 30.7. - 8.8.2021 

Zukunft-Eintrag  FOLLICULITIS DECALVANS kann durch einen Vitamin-D-Spiegel von 80 ng/ml geheilt werden 

Forenthema  2 Formeln, ein Autor? 

FAQ  Fragen zum ® www.VitaminDSimulator.de 

Warum-Eintrag  Verbesserte LABORWERTE 

Erfahrungsbericht  Leichte NIERENINSUFFIZIENZ mit der Vitamin D Therapie fast geheilt  

Forenthema  Vitamin D deaktiviert durch Fruktose? 

Mediathek-Video  VIDEO (5min): Ein italienisches Dorf kämpft um Sonnenlicht 

Zeitungs-Eintrag  Vitamin-D-Spiegel von 70 ng/ml als Kriterium für den COVID-19-Verlauf 

Mediathek-Video  JOURNAL: Ernährung und Medizin (e&m): Vitamin D im höheren Lebensalter 

Mediathek-Video  BROSCHÜRE: Vitamin D - Potential für Mehr 

Mediathek-Video  HEFT: Unterschätztes Vitamin D  

Mediathek-Video  VIDEO (6 min) Prof. Jörg Spitz: Das RKI und Vitamin D  

Fragen-Eintrag  Warum sind 1000 E nicht für alle Menschen genug? 

Forenthema  Bedeutung von Taurin für Absorption von fettlöslichen Vitaminen (z.B. Vit. D, Vit. K)  

Mobbing-Eintrag  Der DEUTSCHE PRESSERAT BLAMIERT sich beim Vitamin D! 

FAQ  Welche Quellen gibt es zur "Rüge des DEUTSCHEN PRESSERATES" an der "WP"?  

Erfahrungsbericht  BLUTDRUCK endlich im Griff  

Warum-Eintrag  Verbesserte LABORWERTE zeigen den Erfolg von Vitamin D  

Erfahrungsbericht  Weniger NEBENWIRKUNGEN durch Vitamin D bei AstraZeneca Impfung  

Fragen-Eintrag  Was bedeutet die Einnahme von Vitamin D für meinen Cholesterinwert von 275 ?  

Erfahrungsbericht  Höherer Vitamin-D-Spiegel zeigte weniger Nebenwirkungen der zweiten BionTech- Impfung  

Forenthema  Vitamin D- Wert viel zu hoch! 

Forenthema  Chronische Schmerzen im Bewegungsapparat 

Mediathek-Video  PODCAST (34 Minuten): Daniela Schumacher befragt Dr. von Helden zu Vitamin D  

Erfahrungsbericht  verbesserte SCHULISCHE LEISTUNGEN Dank Sonne  

Forenthema  Neurodermitis bei 10 jährigem Mädchen 
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Forenthema  Erhöhte Leberwerte nach Biontec-Impfung? 

Fragen-Eintrag  Ich leide immer noch an einer INNEREN UNRUHE - trotz Vitamin D 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Sie sind angemeldet als: 

 

 

Entdecke die Kraft der Natur 

mit weltweit einzigartigen  
ONLINE-TESTS: 

www.VitaminDService.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
IHK Siegen, Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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