
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 15.11.2021 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

Unsere neue Übersicht im optimierten Design: 

https://www.vitamindservice.de/vitamindplotoder: 

www.VitaminDPlot.de 

 
Zeitungs-Eintrag  VEGETARIER hatten das halbe COVID-Risiko für einen erschwerten Krankheitsverlauf 

Mediathek-Video  BUCH: Der gesunde Weg aus dem Müdigkeit-Labyrinth 

Erfahrungsbericht  16-Jahre-Depression beendet, Lichtempfindlichkeit, extreme Erschöpfung, Nackenschmerzen 

Warum-Eintrag  Nächtliches Gedankenkarussell ade  

Praxis-Eintrag  Nächtliches Gedankenkarusell ist Vergangenheit - verbesserte Fitness die Gegenwart  

Warum-Eintrag  Unruhiger Schlaf bessert sich deutlich - früh morgens fit 

Praxis-Eintrag  Unruhiger Schlaf bessert sich - Morgentief überwunden 

Mobbing-Eintrag  ABSURDE WARNUNG einer angeblichen Verbraucherzentrale schädigt die Verbraucher  

Zeitungs-Eintrag  Tödliche COVID-Gefahr, wenn der NLQ steigt: sofort Vitamin D geben  

Zeitungs-Eintrag  Hochdosis Vitamin D besserte PSORIASIS und VITILIGO - die NIEREN blieben ok 

Content-Seiten  26.11. bis 05.12.2021 Festival SELBSTHEILUNG  

Zeitungs-Eintrag  Vertrauen: An welchen Kennzeichen können wir SCHLECHTE ÄRZTE oder POLITIKER erkennen? (Originalarbeit)  

Zeitungs-Eintrag  CORONA-Intensivstation ATHEN belegt das tödliche Risiko des Vitamin-D-Mangels 

Zeitungs-Eintrag  Intensiv-Patienten mit COVID mit Vitamin-D-Mangel haben zu wenig KILLERZELLEN 

Zeitungs-Eintrag  Der HAIFISCH der COVID-Sterblichkeit lebt im KÄFIG des Vitamin-D-Spiegels unter 50 ng/ml 

Content-Seiten  6.11. - 21.11.2021 Int. Conference COVID & VITAMIN D (ENGLISH)  

Erfahrungsbericht  Genesung nach DECKENPLATTEN - BRÜCHEN  

Erfahrungsbericht  Meine Nierenprobleme sind zurückgegangen  

Mobbing-Eintrag  READER'S DIGEST - Wann wird Vitamin D gebildet?  

Content-Seiten  Hier den UNI-Zugang für 365 Tage buchen:  

Erfahrungsbericht  Ganze Familie profitiert von Vitamin D - Abzesse weg, kein Herpes mehr 

Erfahrungsbericht  Besserung der Arthrose - ich fühle mich wie neugeboren  

Erfahrungsbericht  Autoimmunerkrankung IgA-Nephritis zum Stillstand gekommen  

Fragen-Eintrag  Wo ist der ZUSAMMENHANG? CORONA-Impfung, IMMUNSYSTEM & Vitamin D  

Mediathek-Video  VIDEO: (14 min) Lars im Interview mit Dr. Raimund von Helden: Über die GRENZEN des Vitamin D  

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsymptome.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDSpiegel.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDrechner.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsimulator.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.VitaminDservice.de/60
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/node/4926
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkonto.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDhitliste.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDwerkzeuge.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDzeitung.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDnavi.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkarte.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/vitamindplot
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDPlot.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/KIM
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/buch-der-gesunde-weg-aus-dem-m%C3%BCdigkeit-labyrinth
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/16-jahre-depression-beendet-lichtempfindlichkeit-extreme-ersch%C3%B6pfung
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/warum/n%C3%A4chtliches-gedankenkarussell-ade
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/n%C3%A4chtliches-gedankenkarusell-ist-vergangenheit-verbesserte-fitness-die-gegenwart
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/warum/unruhiger-schlaf-bessert-sich-deutlich-fr%C3%BCh-morgens-fit
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/unruhiger-schlaf-bessert-sich-morgentief-%C3%BCberwunden
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/ruhr24
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/NLQ
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/psoriasis
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/SELBSTHEILUNG-2021
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/schlecht
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/ATHEN
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/KILLERZELLEN
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/Hai
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/termine/SPITZ-COVID
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/deckplatte
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/meine-nierenprobleme-sind-zur%C3%BCckgegangen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/kleidung
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/ausbildungszentrum/buchen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/ganze-familie-profitiert-von-vitamin-d-abzesse-weg-kein-herpes-mehr
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/besserung-der-arthrose-ich-f%C3%BChle-mich-wie-neugeboren
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/autoimmunerkrankung-iga-nephritis-zum-stillstand-gekommen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/ZUSAMMENHANG
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=47705&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/lars-GRENZEN


Content-Seiten  5. bis 14. November 2021 SUPERIMMUN-Kongress 

Content-Seiten  29.10.2021 - 07.11.2021 OSTEOPOROSE Online Kongress  

Forenthema  Aktuelle Technik der Selbsttests  

FAQ  GASTBEITRAG USA: Geben die Ärzte Vitamin D gegen COVID? Dr. MERCOLA klagt über die Unterdrückung der Wahrheit 

Mobbing-Eintrag  T-ONLINE: Vitamin D-Mangel: Die meisten Deutschen haben einen zu niedrigen Wert  

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen 

Effizient und ohne Umwege: 

Zu diesen www.vitaminDBrief.de 

sind Sie angemeldet als: 

 

 

Nutzen Sie die Kraft der Natur 

durch weltweit einzigartigen  
ONLINE-Werkzeuge: 

www.vitaminDWerkzeuge.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
Aufsichtsbehörde IHK Siegen,  
Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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