
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 

4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-
len 
 

Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 23.12.2021 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

https://www.vitamindservice.de/ARMAN-01 

• Die Zahl "01" zeigt es an: 
• Dies ist der Start einer neuen Serie von kurzen Videos: 
• Belege für die "himmlische Kraft" des Vitamin D. 
• Arman Edalapour berichtet hier über die Leistung des Vitamin D bei COVID. 

 
Praxis-Eintrag  Nach 10 Jahren keine depressiven Verstimmungen mehr  

Mediathek-Video  Video (9 min): ARMAN Edalatpour: Die CORDOBA Studie - Vitamin D hilft 

Erfahrungsbericht  Drei Schwangerschaften - Vitamin-D-Schwangerschaft problemlos  

FAQ  Die BUNDESÄRZTEKAMMER kritisiert die AUFWEICHUNG der ärztlichen Verantwortung durch den Bundestag  

Strategie-Eintrag  Arzt-Illusion: "Nur der Arzt ist Fachmann bezüglich Vitamin D"  

Zeitungs-Eintrag  BUNDESTAG beschließt Impfpflicht für SOZIALBERUFE: ohne ärztlichen SACHVERSTAND  

Warum-Eintrag  SCHLAFRHYTMUS normalisiert - GEWICHTSABNAHME 

Erfahrungsbericht  Seit der Vitamin-D-Versorgung keine Tierarztkosten mehr  

Warum-Eintrag  RÜCKEN - und NACKENSCHMERZEN sind Vergangenheit  

Erfahrungsbericht  Trotz mehrerer Stürze - keine Knochenbrüche 

Zeitungs-Eintrag  Fallbericht: NEBENWIRKUNGEN einer BIONTECH-Impfung heilen durch Vitamin D  

Erfahrungsbericht  Hochbetagte brauchte im Krankenhaus keinerlei SCHMERZMITTEL  

Plot-Eintrag  MULTIPLE SKLEROSE & BEHINDERUNG  

Erfahrungsbericht  Vitamin-D-versorgte Kaninchen waren weniger krankheitsanfällig  

Mediathek-Video  Video (14 min) Dr. Petra Bracht: Darum hilft VITAMIN D bei SCHMERZEN  

Mediathek-Video  Video (8 min) Dr. Petra Bracht: Warum ein Vitamin-D-Mangel krank macht 

Forenthema  Vitamin- D-Rechner - Ist die Angabe von Kapseln und Tropfen identisch?  

Erfahrungsbericht  Vollständige REGENERATION nach Krankenhausaufenthalt durch Vitamin D 

Forenthema  Bluttest - Empfehlungen für ein Labor oder eine Praxis? 

Zeitungs-Eintrag  IMPFPFLICHT für Sozialberufe bedeutet UMKEHR der BEWEISLAST  

Umfrage  Umfrage: Benötigt Deutschland ein GESETZ zur COVID-ZWANGSIMPFUNG?  

Zeitungs-Eintrag  ERFOLGSBILANZ VitaminDService: Vitamin-D-Spiegel auf 40 ng/ml. 

Praxis-Eintrag  BURN OUT besiegt 

Zeitungs-Eintrag  Die BELEGUNG der Intensivstationen gibt Orientierung  

Erfahrungsbericht  Ursache von BURN OUT und DEPRESSIONEN war ein Mangel an Vitamin D  

Content-Seiten  Autoimmun Kongress 2022 vom 14 bis zum 23. Januar  
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Warum-Eintrag  Gesund durch Vitamin D nach 4 Monaten LONG COVID  

Erfahrungsbericht  Nach 4 Monaten endlich wieder voll einsatzfähig - LONG COVID ade durch Vitamin D 

Zeitungs-Eintrag  LIEFERPROBLEME: Verbraucher erleben die Machtdemonstration des Herstellers (Originalarbeit)  

Zeitungs-Eintrag  GIBRALTAR: Die IMPFQUOTE von 100% schützt nicht vor der nächsten Welle 

Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 
Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt) 

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen  

Effizient und ohne Umwege: 

Zu diesen www.vitaminDBrief.de 

sind Sie angemeldet als: 

bermi-29@gmx.de 

 

Nutzen Sie die Kraft der Natur 

durch weltweit einzigartigen  
ONLINE-Werkzeuge: 

www.vitaminDWerkzeuge.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  
Aufsichtsbehörde IHK Siegen,  
Timmerschlade 14,  
57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 
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