
1. www.VitaminDsymptome.de -  online Symptome ermitteln und weiter verfolgen 
2. www.VitaminDspiegel.de      -  online den Vitamin-D-Spiegel schätzen und bewerten las-

sen 
3. www.VitaminDrechner.de     -  online Dosierungen berechnen und die Verlaufskurve sehen 
4. www.VitaminDsimulator.de  -  online die Entwicklung des Vitamin-D-Spiegels durchspie-

len 
 
Die Weltneuheit verstehen: 60-Sekunden-Video und ErklärVideo zum www.VitaminDkonto.de! 

• Die www.vitaminDhitliste.de mit Präparate-Tabelle: Was kostet jeweils 1 Million E Vitamin D? 
(KEIN Verkauf)  

• alle www.VitaminDwerkzeuge.de und deren Nutzen demonstriert eine Tabelle mit mehr als 20 
Online-Werkzeugen. 

• die www.VitaminDzeitung.de gibt unabhängige Auskunft über Vitamin D mit wissenschaftlichem 
Format 

• der www.VitaminDnavi.de erlaubt eine zügige Navigation zum gesuchten Ziel 

• die www.VitaminDkarte.de zeigt alle Städte, in denen unsere Vitamin-D-Beratung bereits verfüg-
bar ist. 

 

57368 Lennestadt in Westfalen, den 21.02.2024 

Sehr geehrte Freunde, liebe(r)    Bernd Michael !  

https://www.vitamindservice.de/MALTE 

 
Typ  Titel  

NANA10 Erfahrungsbericht Ein Wunder?  

Mediathek-Video Video (48 min) Dr. von Helden: Wie gefährlich ist Vitamin D wirklich? Welche Spiegel & Dosierungen sind optimal?  

Zeitungs-Eintrag Begrüßungsdosis für Babys: 200.000 i.E. Vitamin D  

Mediathek-Video Video (12 min) Malte Denz: Sonnenlicht - schädlich oder gesund? (UV-Strahlung / Hautkrebs / Gesamtgesundheit)  

NANA10 Erfahrungsbericht Verbesserte Verdauung, bessere Darmtätigkeit  

Forenthema Absenkung des D3-Spiegels durch Infektionskrankheiten  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Das Video zur Orientierung über Zonulin und NaNa10  

Mediathek-Video Video (13 Min) Dr. von Helden: Kann "NaNa10" so viel wie Vitamin D?  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Der Entdecker des Zonulin: FASANO  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Im Darm leben 3 x mehr Bakterien als wir eigene Zellen im Körper haben (Tutorial)  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Unsere Darmbakterien haben 360 x mehr Gene als wir selbst (Tutorial)  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Gespenster-Symptome können durch Makro- und Mikrokosmos entstehen  

NANA10 Zeitungs-Eintrag NaNa10 und die Parabel vom Elefanten: Alle haben recht!  

Mobbing-Eintrag "VOLKSSTIMME" in der Kritik: "Nierenschäden, Herzrhythmusstörungen, Tod: So gefährlich ist zu viel Vitamin D"  

Praxis-Eintrag Deutliche Besserung bei Schmerzzuständen und Krämpfen  

NANA10 Erfahrungsbericht Nach nur 3 Tagen gab es schon eine Verbesserung meiner Darmbeschwerden  

Erfahrungsbericht Eine Ärztin über die Wichtigkeit des Vitamin D  

Forenthema Messwerte pg/ml umrechnen  

NANA10 Erfahrungsbericht Morgendlicher Durchfall nach dem Frühstuck nach nur 2 Wochen Einnahme verschwunden  

NANA10 Erfahrungsbericht 10 Jahre Sodbrennen durch NaNa10 endlich gebessert  

Zeitungs-Eintrag Ursache für NIERENSTEINE: Omeprazol und andere PPI  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Gegen ein hohes Zonulin im Serum bietet sich ein besserer Vitamin-D-Spiegel an  

Plot-Eintrag ZONULIN  

Zeitungs-Eintrag Bei besseren Vitamin-D-Spiegeln hatten kranke Kinder weniger Zonulin im Blut  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Konzept: Zonulin ist der Schlüssel zur Long-Covid-Erschöpfung  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Warum habe ich einen Zonulin-Mechanismus? Hypothese  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Hilfe, mein Zonulin ist zu hoch! - 4 natürliche Wege zur Besserung  

NANA10 Zeitungs-Eintrag Hohes Zonulin korreliert mit Autismus  

Praxis-Eintrag Erschöpfung und Schmerzen besserten sich durch Anhebung des Vitamin-D-Spiegels  

Praxis-Eintrag Spürbare psychische und körperliche Besserung unter Vitamin D  

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsymptome.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDSpiegel.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDrechner.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDsimulator.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.VitaminDservice.de/60
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/node/4926
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkonto.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDhitliste.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDwerkzeuge.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDzeitung.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDnavi.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.VitaminDkarte.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/MALTE
/neueste-inhalte?order=type&sort=asc
/neueste-inhalte?order=title&sort=asc
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/erfahrungsberichte/ein-wunder-0
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/MALTE
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/Begr%C3%BCssungsdosis
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mediathek/video-12-min-malte-denz-sonnenlicht-sch%C3%A4dlich-oder-gesund-uv-strahlung-hautkrebs
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/erfahrungsberichte/verbesserte-verdauung-bessere-darmt%C3%A4tigkeit
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/absenkung-des-d3-spiegels-durch-infektionskrankheiten
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/video
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10-Youtube
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/der-entdecker-des-zonulin-fasano
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/im-darm-leben-3-x-mehr-bakterien-als-wir-eigene-zellen-im-k%C3%B6rper-haben-tutorial
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/unsere-darmbakterien-haben-360-x-mehr-gene-als-wir-selbst-tutorial
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/gespenster-symptome-k%C3%B6nnen-durch-makro-und-mikrokosmos-entstehen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/elefant
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/mobbing/volksstimme-der-kritik-nierensch%C3%A4den-herzrhythmusst%C3%B6rungen-tod-so-gef%C3%A4hrlich-ist-zu-viel
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/deutliche-besserung-bei-schmerzzust%C3%A4nden-und-kr%C3%A4mpfen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/erfahrungsberichte/nach-nur-3-tagen-gab-es-schon-eine-verbesserung-meiner-darmbeschwerden
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/erfahrungsberichte/eine-%C3%A4rztin-%C3%BCber-die-wichtigkeit-des-vitamin-d
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/forum/messwerte-pgml-umrechnen
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/erfahrungsberichte/morgendlicher-durchfall-nach-dem-fr%C3%BChstuck-nach-nur-2-wochen-einnahme
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/erfahrungsberichte/10-jahre-sodbrennen-durch-nana10-endlich-gebessert
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/zeitung/nierensteine-omeprazol
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/zeitung/zonulin-plot-Vitamin%20D
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/zonulin
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/zeitung/bei-besseren-vitamin-d-spiegeln-hatten-kranke-kinder-weniger-zonulin-im-blut
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/LeakyBrain
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/TRAGIK
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/Hilfe
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/nana10/Autismus
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/ersch%C3%B6pfung-und-schmerzen-besserten-sich-durch-anhebung-des-vitamin-d-spiegels
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/sp%C3%BCrbare-psychische-und-k%C3%B6rperliche-besserung-unter-vitamin-d


Ich danke für Ihr Interesse an unserer unabhängigen Verbraucherberatung! 
 

Eine gute Gesundheit auf natürlichem Wege wünscht Ihnen und Ihrer Familie 

  Dr. med. Raimund von Helden,  Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  

Verbraucherberatung, registriert bei der IHK Siegen 

 Effizient und ohne Umwege: 

Zu diesen www.vitaminDBrief.de 

sind Sie angemeldet als: 

 

Nutzen Sie die Kraft der Natur 

durch weltweit einzigartigen  
ONLINE-Werkzeuge: 

www.vitaminDWerkzeuge.de 

Privat-Institut VitaminDelta UG (haftungsbeschränkt)  

Aufsichtsbehörde IHK Siegen,  

Timmerschlade 14,  

57368 Lennestadt Fax: 030469991236  

Menu-Karte gratis-Download 

 

https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDBrief.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-http--www.vitaminDWerkzeuge.de
https://010.frnl.de/lt/t_go.php?i=57278&e=NTQyOTk0OQ==&l=-https--www.vitamindservice.de/download-shop--H-menu

