Aktivierte, vorgekeimte Gerste

Liebe Kundinnen und Kunden,
verehrte Freunde unseres Hauses

wir haben seit heute ein neues Sonderangebot: Unser Produkt Aktiv Barley gibt es ab sofort fiir 24,90 € statt fir 33,00
€. Dieses Produkt verdient es, dass man es ausprobiert. Es ist einfach fantastisch. Wir haben eine gréflere Menge
davon gekauft und kénnen Ihnen das Produkt deshalb - so lange der Vorrat reicht - zu einem besonders glinstigen
Preis anbieten.

Nach patentiertem Verfahren aktivierte und vorgekeimte, biologisch angebaute
norwegische Gerste, nicht genmanipuliertes Sojaprotein und natiirliche Frukto-
se.

Dieses Produkt wurde entwickelt, um den Bedarf nach einer vollig neuen Art von funktioneller Nahrung zu decken.
Diese Formel stellt unverfilschte konzentrierte Nahrung dar, mit der sich Leute besser fiihlen und mit der sie ihre
gesundheitliche Situation verbessern. Sie bemerken das sehr bald.

Aktiv Barley besteht ausschlieflich aus natirlichen ganzheitlichen Zutaten und enthalt keinerlei Chemikalien oder
Zusatze. Medizinische und wissenschaftliche Studien zeigen folgende positiven Effekte:

verstarkter Stoffwechsel, mehr Energie, schnellere Fettverbrennung, erhéhte Ausdauer, starkeres Immunsystem,
gesiindere Blutzellen, verbesserter Kreislauf, schnellere Heilung, verbesserte Entgiftung. AuRerdem wird von gesiinde-
rer Haut, schneller wachsenden N&geln und Haaren, einer besseren Darmflora und einer besseren Verdauung anderer
Nahrung berichtet .

Studien zeigen auch eine Verbesserung bei so weit verbreiteten Problemen wie hohem Cholesterinwerten, Erkaltun-
gen, Arthritis, Allergien, Herzproblemen, Bronchitis, Diabetes, Krebs, Magengeschwiir, Hochdruck, Ubergewicht,
Hautproblemen, Asthma, Stress, Schlaflosigkeit, Muskelkrdmpfen und Angsten.

In dem Bericht Uber eine 13jahrige Forschungsstudie des Prdsidenten des Hagiwara Gesundheitsinstitutes in Japan
kann man folgendes lesen:

,Gerste ist die beste Quelle von Nédhrstoffen, die der Kérper zum Wachsen, zur Reparatur und zum Wohlfiihlen
braucht.”

Die Top-Nahrungserganzung die Sie sich schon immer gewiinscht haben

Natirliche Vitamine, Mineralstoffe und samtliche essentiellen Aminosduren im organischen Verbund, reich an Enzy-
men, Basen bildend, noch dazu wohlschmeckend und preiswert, biologisch angebaut — und sogar fir Rohkostler ge-
eignet.

Unter der Bezeichnung Aktiv-Barley hat das skandinavische Unternehmen NutriTech ein ebenso hervorragendes wie
auBergewohnliches Nahrungs(ergdnzungs)mittel auf den Markt gebracht, das héchsten Anspriichen gerecht wird. Es
handelt sich dabei um spezielle Gerste, die als Pulver z.B. in Wasser oder frischen Obstsaft gertihrt oder mit Speisen
vermischt werden kann, und — was bei Nahrungserganzungsmitteln keineswegs eine Selbstverstandlichkeit ist — auch
noch hervorragend schmeckt. Das Produkt wurde entwickelt, um den Bedarf nach einer véllig neuen Art funktioneller,
konzentrierter Nahrung im ganzheitlichen Sinne zu decken.

Aktiv-Barley trumpft auf: Es schmeichelt auch verwdhnten Gaumen, wird im Bioanbau auf hochwertigen Béden er-
zeugt und schonend verarbeitet, enthdlt ein ausgewogenes Verhaltnis von organischen Vitaminen, Mineralien und
Spurenelementen im natirlichen Verbund sowie samtliche essentiellen Aminosduren -und: Es eignet sich sogar flr
strenge Rohkostler!!

Am Getreide scheiden sich die Geister der Ernahrungsszene. "Muslis" und "Rohkostfraktion" liefern sich bewegte
Wortgefechte. flr die einen stellt Getreide das Grundnahrungsmittel schlechthin dar, die Basis jeder groRen Zivilisati-

Nature Power Trading Ltd., Coombe Hill Road, East Grinstead, West Sussex, England, RH19 4LZ

Telefon: (0049) (0)6351 126780 - Telefax: (0049) (0)6351 1267820 Seite 1
Email: info@naturepower.ch - Internet: www.naturepower.ch




on, fiir andere sind samtliche Getreidearten und -produkte gefahrliche Schadiger der Darmwand. Doch egal, ob in
dieser Frage je ein Konsens erreicht werden kann, Aktiv-Barley entzieht sich dieser Diskussion auf diplomatische Weise
und stellt sowohl Getreidefreunde als auch strenge Rohkdstler zufrieden!

Das Geheimnis: Es wird aus gekeimter Gerste gewonnen, in die der Lebensfunke schon Einzug gehalten hat (es handelt
sich also streng genommen um Keimlinge bzw. Sprossen). Graue Theorie hin oder her: Wer es regelmaRig zu sich
nimmt, spirt im Normalfall schon bald die wohltuende Wirkung.

Das kommt nicht von ungefahr: Das Hagiwara Gesundheitsinstitut in Japan hat Giber 13 Jahre lang ausgedehnte For-
schungsstudien mit mehr als 150 verschiedenen Pflanzen durchgefiihrt. Das Ergebnis: Gerste schnitt als beste Quelle
flr Nahrstoffe ab, die der Korper fiir Wachstum, Regeneration und Wohlbefinden bendétigt, eine Nahrstoffquelle, die
dem Menschen Ubrigens seit gut 7.000 Jahren als Energie- und Kraftspender bekannt ist. Die alten Inkas aBen Gerste,
die Germanen bezogen daraus ihre Starke, den Gladiatoren war sie als Kraftnahrung bekannt und den romischen
Legionen diente sie als Energielieferant flr ihre anstrengenden Tagesmarsche.

Aktiv-Barley ist dabei noch nicht einmal ein Nahrungsergdnzungsprodukt im eigentlichen Sinne, sondern eine vollstan-
dige und ganzheitliche Nahrung, die eine natirliche und daher ausgewogene Mischung folgender Vitalstoffe darstellt:
Vitamine, Mineralien, Spurenelemente, Enzyme, langsam verdauliche Kohlenhydrate, Proteine sowie alle essentiellen
Aminosauren - es eignet sich daher auch optimal fiir den gestressten Zivilisationsmenschen mit seinem Bedurfnis nach
einem "Snack" flr das Energieloch zwischendurch.

Im Gegensatz zu zuckerhaltigen Aufputschern liefert Aktiv-Barley jedoch echte Energie, denn es enthalt keinerlei ein-
fache Kohlenhydrate, die den Blutzuckerspiegel kurzfristig in die Héhe katapultieren, um sodann zu bewirken, dass er
bald noch weiter absinkt, nein, Aktiv-Barley weist nur komplexe Kohlenhydratverbindungen auf (die nicht als ,Zucker"
gelten) und dem Koérper echte, langfristige Energie zur Verfliigung stellen bzw. das Energiegewinnungssystem des
Korpers nicht sabotieren. Erndhrungswissenschaftler haben mehrfach darauf hingewiesen, dass langsam verdauliche
Kohlenhydrate die beste Energiequelle fiir den Kérper sind und zu einem ausgeglichenen Blutzucker- und Insulinspie-
gel fihren. Aktiv-Barley enthalt nur solche Mehrfachkohlenhydrate. Die Produktentwicklung beruht sowohl auf ilte-
ren als auch ganz neuen Forschungen, wobei Aktiv-Barley nach dem speziellen OFO-Verfahren hergestellt wird, das
nach dem schwedischen Erfinder Owe Forsberg benannt wurde. Es handelt sich dabei um eine einzigartige und paten-
tierte natirliche Verfahrensweise, die Nahrstoffe und Enzyme zu aktivieren und die Rohstoffe nur minimal weiterzu-
verarbeiten, um die optimale Absorption der Vitalstoffe zu gewahrleisten. Aktiv-Barley ist sogar fir Allergiker geeig-
net, da es ausschlieBlich reine Gerste enthélt -und keinerlei Hefe, Molke, Weizen, kiinstliche Geschmacksstoffe, Farb-
stoffe, Konservierungsmittel oder andere chemische Zusatze.

Aminosduren und Proteine

Aktiv-Barley enthalt natirliches, pflanzliches EiweiR sowie 18 Aminosauren inklusive aller acht essentiellen Aminosau-
ren. Bei Aminosauren handelt es sich um die natlrlichen Bausteine, aus denen der Kérper Proteine herstellt. Sie sind
unerlasslich fir die Herstellung und Regeneration von Korperzellen und den Energiehaushalt. Auch die Proteine in
Aktiv-Barley bestehen aus wesentlich kiirzeren Molekilketten als Gblich und kénnen dadurch schnell ins Blut iberge-
hen.

Enzyme

Enzyme sind sehr empfindliche, lebensnahe Substanzen, die in jeder lebenden Zelle enthalten sind. Sie leiten als Kata-
lysatoren Veranderungen und biochemische Reaktionen ein, ohne sich dabei selbst zu verandern.

Ohne Enzyme gdbe es kein Leben. Sie steuern den Verdauungsprozess der Nahrung und zerlegen sie in die vom Korper
bendtigten Bausteine, welche die winzigen Poren der Darmwand passieren und sodann ins Blut gelangen kénnen. Sie
bestimmen den Aufbau von Muskeln, Knochen oder Driisen, lenken die Speicherung liberschissiger Nahrung, gewahr-
leisten die Energiegewinnung der Zellen und sorgen fir deren Schutz.

Jegliches Erhitzen von Nahrung zerstort einen wesentlichen Anteil der Enzyme. Aktiv-Barley entfaltet seine segensrei-
che Wirkung also nur in nicht erhitztem Zustand. Durch allgemeinen Nahrstoffmangel ist der Kérper nicht mehr in der
Lage selbst genligend Enzyme zu produzieren. So leidet zuerst die Verdauung und in der Folge das gesamte System
des Korpers mit allen seinen Funktionen und es kommt zu den typischen Zivilisationserscheinungen. Aktiv-Barley
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enthdlt Tausende von aktiven Enzymen, mit dem der Mangel der normalen Zivilisationserndhrung wieder ausgeglichen
werden kann.

Natiirliche Vitalstoffe im pflanzlichen Verbund

Die in Aktiv-Barley enthaltenen Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente stammen aus dem Gerstenkorn und
wurden nicht kiinstlich extrahiert, also nicht ihrer natirlichen Umgebung entzogen. Wer Aktiv-Barley zu sich nimmt,
nimmt die Vitalstoffe im natirlichen Verbund mit allen Pflanzenbegleitstoffen auf, wie sie in der Natur vorkommen.

Entsduernde, Basen bildende Wirkung

Einer der wichtigsten Vorziige von Aktiv-Barley ist seine Eigenschaft, durch Basen bildende Verstoffwechselung mitzu-
helfen, das Sduren-Basen-Gleichgewicht im Korper zu erhalten. Die Puffersubstanzen, die der Korper zur Neutralisie-
rung von Sauren verwenden kann, enthalt Aktiv-Barley in grofen Mengen: organisches Natrium, Kalium, Kalzium und
Magnesium.

Fazit

Nach der Aufzdhlung dieser Vorziige wundert es kaum, dass Studien iber regelmaRBigen und konstanten Konsum von
Aktiv-Barley eine Verbesserung bei folgenden Problemen zeigten:

Hohe Cholesterinwerte und Herzprobleme (aufgrund der Verbesserung des Blutbildes), Erkaltungen, Arthritis, Aller-
gien, Bronchitis, Diabetes, Magengeschwiir, Bluthochdruck, Ubergewicht, Hautprobleme, Schlaflosigkeit und Muskel-
krampfe.

Aktiv-Barley ist ein hochwertiges, preiswertes, wohlschmeckendes Vollnahrungsmittel, das dem Organismus eine
Vielzahl wichtiger Vitalstoffe zur Verfligung stellt.

Es ist ein ideales Ergdnzungsprodukt fiir Babies, Kinder, Sportler, anspruchsvolle Gesundheitsbewusste und vor allem
gestresste Zivilisationsmenschen.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um

Herzliche GriRe

Gerd Schaller

Die Informationen aus unseren Gesundheitsbriefen und die Beschreibungen zu unseren Produkten diirfen auf kei-
nen Fall als Ersatz fiir eine professionelle Beratung oder Behandlung durch ausgebildete und anerkannte Therapeu-
ten angesehen werden. Der Inhalt der Produktbeschreibungen von Nature Power kann und darf nicht verwendet
werden, um eigenstandig Diagnosen zu stellen oder Behandlungen zu beginnen.
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