Vitalstoff Journal

Amalgam und seine Wirkungen (Tell 2)

Liebe Leserinnen und Leser,

Heute bekommen Sie - ohne weitere Einleitung - den Teil 2 des Aufsatzes, den mir meine Frau
zum Geburtstag geschenkt hat.

Quecksilber schadigt das Immunsystem

In der duReren Zellhille befinden sich viele Eiweil3verbindungen als Informationsibermittler oder
auch als Erkennungsmarken fur das Immunsystem. Quecksilber kann sich an sie binden und ihre
Funktion zerstoren, so dass z.B. das Immunsystem plétzlich eigene Zellen fir Feinde héalt und sie
zu zerstoren versucht. Das kann zu Autoimmunkrankheiten fihren. Das Schwermetall kann
zusatzlich in die Immunzellen eindringen und sie zerstoren.

Die Schadigung von Nervenzellen

Quecksilber reichert sich in den Nervenzellen an. Es lagert sich an das Tubulin, die Stelle der
Befehlstibermittlung, an und behindert seine Transportfahigkeit. In der Folge kann der Nerv nicht
mehr richtig Nahrstoffe aufnehmen und seine Befehle weiterleiten, das kann ihn letztlich téten.
Quecksilber vermag uberdies, die den Nerv umhullenden Myelinscheiden zu zerstéren.

Weitere Schaden

Man hat herausgefunden, dass Quecksilber die Aufnahme von Aminosauren und die
Ausscheidung von Stoffwechselabbauprodukten und Giften ins und aus dem Gehirn behindert und
dass es zu verminderter Aufnahme von Energie sowie zu undichten Stellen in den Kapillarwanden
fuhrt.

Amalgambelastete nehmen verstarkt auch andere Umweltgifte auf, denn dieses Schwermetall
behindert die Zelle darin, sich abzudichten und lasst Schwermetalle, Pestizide und Formaldehyd
besser eindringen. Dadurch kdnnen sich Gifte 30 bis 100fach mehr anreichern als bei Menschen
ohne Amalgam und die Giftwirkungen sich bis auf das 2000fache potenzieren.
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Die Giftigkeit von Quecksilber

Die Vergiftung von Amalgamtragern verlauft chronisch. Quecksilber ist ein schleichendes Gift, von
dem niemand weil3, wo es sich genau ablagert und wann es seine Wirkung zeigt. Wenn ein
Zahnarzt z.B. Plomben entfernt, muss er sie als Sondermdll entsorgen, um nicht das Wasser zu
vergiften (Amalgamtrager als Sondermiilldeponie?). Wahrend des Kauens wird aus den Plomben
20 bis 100, vereinzelt sogar bis zu 700 Mikrogramm Quecksilber freigesetzt. Die
Trinkwasserverordnung erlaubt 1 mcg pro Liter Wasser. - Wenn unser Speichel Trinkwasser wére,
durften wir ihn nicht trinken. Die Speicherorgane Leber, Nieren, Lunge und Gehirn lagern das
aufgenommene Quecksilber in ihren Zellen ab, wo es lebenslanglich liegen bleibt und sein giftiges
Unwesen treibt.

Ein Beispiel: Frau Dr. Schreiber berichtet:" Zahnarzte. Sie haben die gréfite Selbstmordrate und
die hdchste Zahl an neurologischen und psychologischen Erkrankungen. In einer
Hypophysenstudie hatten Zahnarzte im Schnitt 4 mal soviel Quecksilber in der Hypophyse
(wichtige Hormonreglerdriise) wie die tbrige Bevdlkerung und 40 mal mehr als Menschen ohne
Amalgamfillungen.. Personen, die Uber einer Zahnarztpraxis oder daneben wohnen, sind mit
Quecksilber vergiftet. Man konnte sie mit Erfolg ausleiten."”

(Cbertritt it Atemileft und
Speichel in den Kdnper

Leber.
: @ Knochenmark Miere

Vergiftungserscheinungen

Es kdnnen 15 Jahre und mehr vergehen, bis sich bei Amalgamtragern die ersten
Vergiftungssymptome zeigen. Da die Giftwirkung nicht dramatisch oder akut ist, sieht man
normalerweise keinen Zusammenhang mit haufigen Erkrankungen.. Experten meinen, dass
Quecksilberbelastungen an den meisten Krankheiten zumindest mitbeteiligt sind. Leitsymptome
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konnen sein: Schmerzen oder Krampfe im Kiefer, starke Mudigkeit, Schmerzen in Handen und
FuRen, metallischer Geschmack im Mund, Zittern der Hande, verminderte Muskelkraft, starker
schneller Herzschlag nach geringster Anstrengung, unklares Schwindelgefunhl,
Uberempfindlichkeit gegentiber Kritik, Infektanfalligkeit.

Quecksilber-Speicherung

Der grof3te Teil des im Korper abgelagerten Quecksilbers findet sich in Gehirn und
Nervengewebe, Nieren, Nebennieren (chronische Mudigkeit), Lunge, Leber, Schilddrise (kalte
Hande und FiRe), Hypophyse, Bauchspeicheldrise, Geschlechtsorganen und Fettgewebe.

Die Quecksilberanteile in Gehirn, Nieren und Drisen bleiben tUber Jahre nachweisbar, und zwar in
Abhangigkeit von der Zahl der Plomben.

Nachweis fur Quecksilber

Mit Labormethoden kann man die Substanz in Blut, Stuhl, Urin oder im Haar nachweisen. Auch
mit Bioresonanz, Elektroakupunktur nach Voll oder mit dem kinesiologischen Muskeltest lasst es
sich im Bindegewebe nachweisen. In den Zellen lasst es sich mit keiner Methode feststellen.

Krankheiten

Nach Dr. Klinghardt ist Quecksilber im Gehirn verantwortlich flr Nervenerkrankungen wie Morbus
Alzheimer, Multiple Sklerose, amyotrophe Lateralsklerose, Morbus Parkinson,
Gedachtnisstérungen, Schwindel, Depressionen, Wutanfalle, Schiichternheit, Stottern,
Lernstdrungen, Legasthenie, Seh- und Horstérungen mit Tinnitus.

Organische Erkrankungen: Jeder gutartige oder bdsartige untersuchte Tumor an Leber, Nieren
und Knochenmark wies hohe Quecksilberwerte auf.

Immunschwéche und gleichzeitige Antibiotikaresistenz konnen auf Quecksilber hinweisen.
Gelenkprobleme, Rheuma und Fibromyalgie aber auch Darmprobleme mit Verstopfung und

Candidainfektionen kdnnen durch Quecksilber verursacht sein.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihre Newsletter-Redaktion

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschaftlich”
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegenteil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
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den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminosauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation” von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kdnnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fur gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, lhren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsétze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit lhrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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