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Ausleitung von Quecksilber und Metallen
nach Dr. Clark

Liebe Leserinnen und Leser,
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im Grunde kann ich als Naturheilkundler ein bestimmtes Teilgebiet - hier ist das Ausleiten von
Quecksilber und anderen giftigen Schwermetallen aus dem Kdrper gemeint - nicht vollstandig
abschlie3en, ohne auf die sehr wirksamen und tausendfach bewéahrten Lésungen der beriihmten
Heilforscherin Dr. Hulda Clark zu verweisen. Heute habe ich die Vorarbeiten dazu abgeschlossen.
Sie finden auf unseren Internetseiten ab heute die Beschreibungen der beiden Kuren.

Die beiden Kuren sind nachfolgend im Uberblick beschrieben:

Die Beschreibung der LG-Kur

Alternativ zur Quecksilberausleitung nach Dr. Klinghardt mit Koriander, Barlauch und Chlorella
gibt es ein ebenfalls sehr wirksames Verfahren, welches Frau Dr. Hulda Clark entwickelt hat. Es
verwendet die beiden kdrpereigenen Aminosauren Lysin und Glutaminsaure.

Lysin und Glutaminsaure findet man in 10 verschiedenen weif3en Blutkdrperchen (Lymphozyte,
neutrophile Granulozyten, eosinophile Granulozyten ...). Normalerweise werden z.B. Viren von
CD4- und CD8-Lyphozyten beseitigt, aber wenn sie kein Lysin und keine Glutaminsaure haben,
konnen sie das nicht. Alle weil3en Blutkdrperchen die kein Lysin und keine Glutaminséaure haben,
enthalten Quecksilber und/oder Thallium. Diese kommen von Amalgam Depots aus vielen
verschiedenen Stellen des Kérpers (auch wenn Sie kein Amalgam mehr in den Zahnen haben).

Anwendung von Lysin und Glutaminsaure

Wir liefern Lysin und Glutaminsaure getrennt in jeweils einem Beutel als Pulver. Aus dieser
Mischung erstellen Sie dann zunachst eine wassrige Losung:

Das gesamte gemischte Pulver in etwa einem halben Liter Wasser einrihren, in einen metallfreien
Topf geben, alles erhitzen (nicht kochen) bis das Pulver sich aufgeldst hat. Die Temperatur sollte
groRRer als 60 Grad sein, um alle Bakterien zu téten. Bitte nicht mehr als 80 bis 90 Grad erhitzen,
weil sonst die Wirkung von Lysin beeintrachtigt wird. Wenn Sie einen weil3en, kristallinen
Niederschlag am Boden erhalten, muss die Flussigkeit vor dem Gebrauch gut geschiittelt werden,
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um sicher zu stellen, dass alles Pulver gel6st ist.
Von dieser L6sung nehmen Sie 4 x taglich etwa einen Esslo6ffel ein.

Sie kdnnen diese Losung immer wieder neu erhitzen, um das Pulver aufzulésen. Da es keine
Konservierungsmittel enthalt, muss man es alle vier Tage wieder erhitzen, um alle sich
vermehrende Bakterien abzuttten.

Die Kur muss etwa ein % Jahr lang durchgeftihrt werden.

Hinweis: Andere Metalle wie Kupfer, Kobalt, Vanadium, Nickel, etc. leiten Sie mit der LA-Kur aus,
welche die Aminoséauren Lysin und Aspartinsaure verwendet.

Die Beschreibung der LA-Kur:

Alternativ zu anderen Kuren zur Ausleitung von Metallen aus dem Kdérper — insbesondere aus den
Zellen - gibt es auch eine Kur, die Frau Dr. Hulda Clark entwickelt hat. Diese Kur verwendet die
beiden kdrpereigenen Aminosauren Lysin und Aspartinsaure.

Lysin und Aspartinséaure findet man in allen weil3en Blutkérperchen. Es hilft Ihnen die Metalle wie
Kupfer, Kobalt, Vanadium, Nickel, etc. Metalle zu entgiften. Diese Metalle werden von Bakterien
oder Pilzen in die Organe gebracht, im Gegensatz zu den anderen Metallen wie Amalgam, Gold,
Silber, Aluminium, Platin usw. , die nur durch die Zahnmetalle oder Korperpflegeprodukte in
unseren Kdrper gelangen.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihre Newsletter-Redaktion

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschatftlich®
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegentelil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminoséauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation" von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fur gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, lhren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsatze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
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Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit lhrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.

www.vitalstoff-journal.de
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