Vitalstoff Journal

Eine neue Vision ist geboren: Lebensinseln

Liebe Leserinnen und Leser,
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heute werde ich Ihnen zum ersten Mal Uber eine neue Vision berichten: Lebensinseln . Die Idee
dazu ist nicht ganz neu. Wenn Sie Leser der Kent-Depesche sind haben Sie bestimmt bereits
dartber schon gelesen. So langsam beginnt die Vision Gestalt anzunehmen und zu einer
Bewegung zu werden.

Wir von Nature Power sind dabei.

Doch was genau sind Lebensinseln?

Man koénnte eine Lebensinsel als Kombination aus 6kologischem und individuellem Wohnen,
nachhaltiger Landwirtschaft und ethisch arbeitenden Unternehmen bezeichnen. Aber auch als
sichere Lebensraume, in denen Jung und Alt gemeinsam wichtige Erfahrungen sammeln kénnen,
neue Kenntnisse und Fertigkeiten erlernen, gleichzeitig ein gesundes Leben fuhren kbnnen und
dabei in einen Beruf arbeiten, der Engagement und Lebensfreude ermdglicht.

Es gibt in allen wichtigen Lebensbereichen funktionierendes Wissen dariiber, wie man Dinge
besser, zum grol3eren Nutzen fir alle und umweltschonender bewerkstelligen konnte. Losungen
allerdings, die derzeit nicht im Profitinteresse der weltweiten Grof3industrien liegen. So gibt es
Alternativen in der Landwirtschaft, die bessere und gesiindere Ertrage ermdglichen, ohne die
Boden auszulaugen, ohne das Grundwasser zu vergiften und ohne schadliche Treibhausgase zu
produzieren! Es bestehen bereits produktionsreife Anlagen, die komplette Hauser mit sehr
preisglinstigem Strom und Warme versorgen - komplett ohne Verbrennung von Ol, Gas, Holz, etc.
Es existieren alternative Mobilfunktechnologien, welche die Gesundheit nicht beeintrachtigen und
die Umwelt nicht belasten, alternative Kfz-Antriebsarten, die ohne den Raubbau an Rohstoffen
auskommen und, und, und...

Eine der Hauptfunktionen der Lebensinseln soll daher im Schaffen von sicheren Lebensrdumen
bestehen, in denen diese lebensférdernden Technologien real zur Anwendung gelangen kénnen.
Lebensinseln sind also auch Inseln der Vernunft und des gesunden Menschenverstands zur
realen Erprobung und Nutzung besserer Lebensgrundlagen.

In einer Lebensinsel wird ein hoher Lebensstandard fur den Einzelnen wie auch fir die Gruppe
angestrebt, der im Einklang mit den Gesetzen des Lebens und der Natur erzielt wird.
Lebensinselbewohner sind keine Aussteiger, sondern Menschen, die ins Leben einsteigen.
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An Lebensinseln kbnnen externe Einzelpersonen und vor allem Unternehmen angeschlossen
sein, die Wertvolles und Nutzliches zur Verbesserung der Mitwelt- und der Lebensbedingungen
sowie zum Schutz des Lebens herstellen, entsprechende Dienstleistungen anbieten oder durch
das, was sie tun, eine Vorbildfunktion innehaben.

Welche Vorteile bietet eine Lebensinsel den
unterschiedlichsten Interessengruppen?

Junge Menschen kénnen von Lebensinsel zu Lebensinsel reisen, interessante Menschen kennen
lernen, Sprachen erlernen, handwerkliche Fertigkeiten erwerben, in verschiedene Berufe
hineinschnuppern, Lebenserfahrung sammeln ...

Kinder kdnnen eine freie Schule besuchen, in denen die hervorragende Ausbildung am Leben
orientiert ist. Sie leben in einer sicheren, natirlichen und gesunden Umgebung, die frei von
Drogen, Wahnsinn und Kriminalitat ist, wo sie in einer Gemeinschaft zu gesunden,
selbstbewussten, freien, selbst denken Menschen heranwachsen kdnnen.

Dennoch: Eine Lebensinsel ist keine Lebensgemeinschatft im herkdmmlichen Sinne, jeder
Bewohner, jede Familie und auch jede Firma behalt ihre Eigenstandigkeit, ihren individuellen
Lebensraum, doch man ist umgeben von &hnlich denkenden Menschen, die einander wichtig
nehmen und einander aushelfen. Dies kommt besonders jungen Familien zugute: Ginstiger,
gesunder Wohnraum, umgeben von Grun, flexible Jobs, gegenseitige Kinderbetreuung, Nutzung
von Gemeinschaftseinrichtungen, Leben in der Natur, gesundes Essen im Gemeinschaftsraum,
wenn man einmal nicht dazu kommt, selbst zu kochen...

Grol3e Vorteile bieten Lebensinseln auch alteren Menschen: Hier kann man den Lebensabend in
Wirde verbringen und, ganz nach individuellem Belieben, etwas Sinnvolles zur Gemeinschaft
beitragen z.B. in der Gartenarbeit, beim Unterrichten der Kinder, in der Kiiche. Man erhalt Hilfe
von der Gemeinschaft, wenn man sie braucht, kann wirksame heilkundliche Therapien in
Anspruch nehmen (jeder Lebensinsel soll mindestens ein Arzt und ein Heilpraktiker, wenn nicht
sogar ein Gesundheitshaus angeschlossen sein) - und man wird mit hochwertiger, selbst
angebauter und zubereiteter biologischer Nahrung versorgt.

Funktionierende, nachhaltige, ethisch-6kologische Losungen sind DER Markt der Zukunft!! Immer
mehr Menschen bevorzugen Alternativmedizin, Bioprodukte und alternative Energielésungen - um
nur einige Bereiche zu nennen. In sofern bieten Lebensinseln vor allem Unternehmern, die sich in
einen zukunftsorientierten Markt positionieren wollen, hervorragende Chancen und einen Pool von
potentiellen Mitarbeitern, die nicht nur arbeiten, um Geld zu verdienen, sondern sich wahrhatft fir
die Sache engagieren wollen. Das Glutesiegel "Lebensinsel” fur die Produkte oder Dienste dieser
Firmen wird Uberdies zur Verbesserung des Unternehmensergebnisses fuhren.

Die interessantesten Antworten bietet die Lebensinselidee fir Investoren. Wer wiinscht sich nicht,
mit einer sicheren Anlageform auch noch Gutes tun zu kénnen und das Leben zu sichern oder gar
zu verbessern? Die Einlagen werden sehr sicher investiert in den Erwerb von Grund und Boden -
fur Grund und Boden, auf dem sodann etwas fur alle Nitzliches entsteht, das den Wert des
Grundstiucks mindestens erhalt, wahrscheinlich jedoch markant steigert.

Wenn wir uns, neben den vielen Vorteilen der Lebensinseln, abschlie3end noch ernsthaft mit
unseren Zukunftsprognosen auseinandersetzen, brauchen wir weder besonders pessimistisch zu
sein noch an religidse Weltuntergangsszenarien zu glauben, um zu sehen, dass sich die aktuelle
Weltlage in eine bedenkliche Richtung entwickelt.



Am dramatischsten verhalt es sich mit der Zerstérung der Lebensgrundlagen auf unserem
Planeten. Wenn die Menschheit noch ein Jahrzehnt so weiterwirtschaftet wie bisher, fihren die
Auslaugung der Ackerbéden, die Abholzung des Regenwaldes, die Gentechnologie, die
industrielle Umweltverschmutzung und andere Faktoren dazu, dass das Uberleben von 80 oder
90 Prozent der Menschheit nicht mehr gewahrleistet werden kann.

Selbst wenn dies alles nicht eintreffen sollte wird unser Gesundheits- und Sozialsystem nicht
imstande sein, die Menschen so zu versorgen, wie es momentan maoglich ist. Unsere Rente kann
von unseren Kindern nicht mehr erarbeitet werden, der Staat hat keine Losung in Aussicht. Es ist
unrealistisch sich darauf zu verlassen, dass wir die 10 bis 20 Prozent sind, die weltweit
ungeschoren davon kommen. Es ist unrealistisch sich darauf zu verlassen, dass wir irgendwann
Rente bekommen.

Die LOsung besteht nicht darin, zu jammern und den Kopf in den Sand zu stecken, sondern darin,
anzupacken und den Weg zu einem neuen Lebenskonzept zu beschreiten, fur sich selbst, fur die
eigene Familie und damit automatisch fur unsere Welt.

Die Vision ist geboren, das Unternehmen Lebensinsel ist vor kurzem entstanden. Bereits jetzt ist
das Interesse enorm. Wenn auch Sie mehr von uns und Uber unsere Plane wissen wollen, dann
besuchen Sie uns unter www.lebensinsel.de

Wir freuen uns auf lhr Interesse ...

Nature Power unterstiitzt das Unternehmen Lebensinseln

Wir werden in Zusammenarbeit mit dem Unternehmen Lebensinsel eine Reihe ausgewahlter
Produkte mit dem Etikett Lebensinsel versehen. Das Etikett ist eine besondere Auszeichnung fur
solche Produkte, die ausschlief3lich nattrlichen Ursprungs sind und immer eine Bedingung
erfillen mussen: Sie dienen der Férderung natirlicher Gesundheit und haben keine schadlichen
Nebenwirkungen.

Alle mit diesem Etikett versehenen Produkte erfiillen noch eine zweite Bedingung:

Fur jedes mit dem Etikett Lebensinsel versehene Produkt wird zur Unterstiitzung der Vision
Lebensinsel ein Beitrag von 2,00 € auf das Konto des Unternehmens Lebensinsel
Uberwiesen.

Unser Produkt Mexican Wild Yam ist das erste Produkt aus unserem Sortiment, welchem das
Etikett Lebensinsel verliehen wurde. Es erfillt alle Voraussetzungen: Es ersetzt andere Produkte
mit kiinstlichen Hormonen durch ein in der Natur gewachsenes Produkt und vermeidet alle
Nebenwirkungen kinstlicher Hormone.

Ich werde Ihnen in regelmafligen Abstanden von den Fortschritten der Vision Lebensinseln
berichten. Soviel noch heute: Im Zusammenhang mit Lebensinseln arbeiten wir an einem
hochinteressanten Gesundheitskonzept.

Bleiben Sie neugierig. Es wird viele positive Uberraschungen geben.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihre Newsletter-Redaktion


http://www.lebensinsel.de/

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschaftlich®
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegenteil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminoséauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation" von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, lhnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fir gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, lhren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsatze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit lhrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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