Vitalstoff Journal

Erganzende bilanzierte Diaten und was man
darunter versteht

Liebe Leserinnen und Leser,

seit heute gibt es auf unseren Internetseiten eine neue Rubrik:
Ergadnzende bilanzierte Diaten

Ich will Ihnen zunéchst beschreiben was das ist. Sie werden dann recht schnell verstehen, dass
diese neuen Produkte besonders gut zu unserem Gesamtsortiment passen und warum das so ist:

"Bilanziert" bedeutet, dass es sich um eine "ausgewogene" Nahrstoffzufuhr handelt. Und wie
wichtig die tagliche Nahrung ist, das wusste schon Hippokrates, der vor mehr als 2400 Jahren den
Lehrsatz aufstellte: ,Nahrung soll eure Medizin und Medizin eure Nahrung sein". Leider wurde er
bisher zu wenig beachtet. Dass namlich Lebensmittel auch Substanzen enthalten konnen, die
nicht nur unsere Gesundheit starken, sondern sogar Krankheitsrisiken verringern kdnnen, dass es
folglich Produkte gibt, die gewissermal3en zwischen Lebens- und Arzneimittel anzusiedeln sind,
wurde lange ignoriert.

Erganzende bilanzierte Diaten sind Lebensmittel

Erganzende bilanzierte Didten haben einen Erndhrungszweck und sind deshalb keine
Arzneimittel. Wahrend Arzneimittel der Heilung oder Linderung von Krankheiten dienen, haben
bilanzierte Diaten ausschlief3lich den Zweck, die Behandlung von Krankheiten
ernahrungsmedizinisch zu untersttitzen und zu optimieren.

Erganzende bilanzierte Diaten sind diatetische Lebensmittel

Eine erganzende bilanzierte Diat ist nur dann zu rechtfertigen, wenn ein "besonderes
Ernahrungsbedurfnis” des Patienten vorliegt. Das heil3t, dass ein krankhafter Zustand vorhanden
sein muss, der Uber die Erndhrung beeinflussbar ist. Besondere Ernéhrungsbedurfnisse haben
beispielsweise Diabetiker. Zudem gilt fir erganzende bilanzierte Diaten, dass sie sich in ihrer
Zusammensetzung deutlich von den Lebensmitteln des taglichen Verzehrs unterscheiden
mussen, um ihren diatetischen Charakter hervorzuheben.
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Was ist eine erganzende bilanzierte Diat?

Erganzende bilanzierte Diaten, auch ,Diatetische Lebensmittel fir besondere medizinische
Zwecke" genannt, wurden 2001 als neue Produktkategorie in die deutsche Diatverordnung
aufgenommen. Diese Diaten werden fiir Personen entwickelt, die z.B. aufgrund einer Erkrankung
eine spezielle Anforderung an die Nahrstoff- und/oder Energiezufuhr haben. Im Gegensatz zu den
als vollstandig bilanzierten Diaten bezeichneten Praparaten missen die erganzenden bilanzierten
Diaten zusatzlich zur normalen Ernéhrung verzehrt werden, um den kompletten Nahrstoffbedarf
des Patienten zu decken.

Mit ergdnzenden bilanzierten Diaten wird die Erkrankung tber die Erndhrung auf natirliche Weise
beeinflusst und behandelt. Die Zusammensetzung und der Nutzen fur den Patienten dieser
Produkte miissen wissenschaftlich belegt sein. Dennoch sind sie nicht als Ersatz, sondern als
Erganzung herkommlicher Arzneimittel anzusehen. Sie dienen der Unterstitzung und
Optimierung des medizinischen Therapiekonzeptes und werden unter arztlicher Aufsicht
eingenommen. Da Lebensmittel in der Regel ohne gesundheitliches Risiko sind und bilanzierte
Diaten rechtlich als Lebensmittel eingestuft sind, sind sie frei verkauflich.

Unser Angebot an erganzenden bilanzierten Diaten

In den letzten Monaten haben wir nun ein erstes kleines aber feines Angebot solcher Produkte
erstellt, die in diese Kategorie fallen. Wir bieten damit zun&chst den medizisch praktizierenden
unter Ihnen, liebe Leser, einige neue Mdglichkeiten, lhre Patienten begleitend zu anderen
Therapien auch erganzend orthomolekular zu behandeln. Diese Produkte kénnen weiterhin fir Sie
alle wichtig sein, denn wir haben uns bemuht, Ihnen beste Zutaten und perfekte Kompositionen
anzubieten.

Alle diese neuen Produkte haben wir den gesetzlichen Vorschriften entsprechend
ordnungsgemal beim Bundesministerium fir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit
angemeldet. Fir jedes Produkt mussten wissenschaftliche Studien gesucht und der Anmeldung
beigefiigt werden. Und da der Gesetzgeber zusatzlich auch noch besondere Anforderungen an
die Etiketten der Produkte stellt, haben wir uns nattirlich auch dieser Aufgabe gewidmet.

Auf unseren neuen Seiten werden Sie innerhalb weniger Tage insgesamt 20 Produkte in dieser
Kategorie finden. Alle Produkte haben wir auf der Basis unserer langjahrigen Erfahrungen und der
malf3gebenden Mitwirkung eines hochgradigen Spezialisten zusammengestellt: Mein lieber Freund
Dr. Lange ist ein ausgewiesener Spezialist fir Vitalstoffe; er ist Mediziner und Biochemiker. Das
Team wurde dann noch erganzt durch einen vereidigten Lebensmittelchemiker und meine Frau,
die viel Arbeit in das Suchen von Informationen gesteckt hat, um Ihnen fundierte und
wissenschatftlich gesicherte Beschreibungen zu liefern.

Jede Menge Sachverstand also.

Wir bieten Ihnen also nicht irgendwelche "Wald- und Wiesen-Vitamine™ an, sondern
wissenschaftlich abgesicherte ortomolekulare "Kunstwerke". Ich denke, wir haben damit einen
wichtigen Schritt in eine neue Zukunft gemacht.

Und Sie werden mir bestimmt zustimmen, dass diese neue Erganzung unseres Sortiments es
sehr wohl wert ist, besonders laut in die Posaunen zu blasen. Wir sind stolz darauf, Ihnen diese
Produkte anhand geben zu kénnen.



Sie sollen lIhrer Gesundheit dienen. Dazu haben wir sie komponiert.

Das erste ab sofort verfiigbare Produkt aus dieser Reihe:
Starkung fur den Mann

Diatetisches Lebensmittel fir besondere medizinische
Zwecke zur diatetischen Behandlung erektiler Dysfunktion
und verminderter Spermatozoen-Anzahl und -Beweglichkeit

Man spricht von einer erektilen Dysfunktion (auch Erektionsstérung, Potenzstérung, im
Volksmund auch Impotenz), wenn es einem Mann Uber einen gewissen Zeitraum hinweg in der
Mehrzahl der Versuche nicht gelingt, eine fur ein befriedigendes Sexualleben ausreichende
Erektion des Penis zu erzielen oder beizubehalten. Kurzfristige Erektionsstérungen gelten
hingegen nicht als erektile Dysfunktion.

Die erektile Dysfunktion ist eine schwerwiegende Erkrankung. Nahm man noch vor wenigen
Jahren vorwiegend psychische Ursachen wie Stress an, so weil3 man dank moderner
Untersuchungsmethoden heute, dass in der Uberwiegenden Mehrzahl organische Leiden eine
Rolle spielen. Die erektile Dysfunktion ist haufig auch Vorbote anderer, noch schwerwiegenderer
Erkrankungen und sollte daher immer untersucht werden. Untersuchungen zeigen, dass die
erektile Dysfunktion oftmals ein Vorbote von Herzinfarkten und Schlaganféllen ist, da die
BlutgefalRe des Penis denen des Herzens ahneln. Eine diagnostizierte erektile Dysfunktion sollte
daher immer auch vom Internisten abgeklart werden.

In den nachsten Tagen werden wir Ihnen - immer ein Produkt nach dem anderen - alle 20
Produkte dieser Reihe verfugbar machen. Wir arbeiten noch an den Beschreibungen und mussen
noch ein paar kleinere organisatotorische Probleme lI6sen. Die Ware ist an unserem Lager bereits
verfiigbar. Und einen ersten Uberblick konnen Sie schon auf unseren Seiten im Internet
bekommen.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihre Newsletter-Redaktion

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschaftlich®
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegenteil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminosauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation” von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung
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Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, lhnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fur gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsétze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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COM Marketing AG | Fluelistrasse 13 | CH - 6072 Sachseln


http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/
http://www.vitalstoff-journal.de/shop/agb/

