Vitalstoff Journal

Erganzende bilanzierte Diaten (3)

Liebe Leserinnen und Leser,
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In meinem letzten Gesundheitsbrief hatte ich IThnen berichtet, dass seit dem vergangenen
Wochenende alle 2 erganzenden bilanzierten Diaten verfugbar sind und zum Verkauf freigegeben
sind. Ich freue mich sehr, dass Sie inzwischen reichlich Gebrauch davon gemacht haben.

Seit heute sind nun auch alle Produktbeschreibungen zum Download verfligbar. So sind Sie es ja
von uns gewohnt.

Heute darf ich Ihnen noch zusatzlich berichten, dass wir diese 20 neuen Produkte nicht wie das
restliche Sortiment ab Lager England liefern:

Wir liefern die erganzenden bilanzierten Diaten ab einem Lager in Deutschland.

Das hat fur Sie natirlich einige Vorteile: Wir kbnnen taglich ausliefern. Wir missen erst erst auf
die nachste Palette von England nach Deutschland warten, diese Palette dann nach Deutschland
liefern und in einem Paketverteilzentrum aufliefern lassen. Das ist doch eine gute Nachricht, oder?

Und jetzt die nachste gute Nachricht:

Alle im neuen Sortiment der ergdnzenden bilanzierten Diaten vorkommenden Wirkstoffe
sind ebenfalls vollstéandig beschrieben und stehen Ihnen zum Nachschlagen im Internet zur
Verfugung (Glossar).

Diatetisches Lebensmittel flir besondere medizinische
Zwecke zur diatetischen Behandlung arthrotischer
Gelenkveranderungen

Eines unserer neuen Produkte nennen wir abgekirzt "Arthrose".

Etwa 50 % der Erwachsenen leiden an Erkrankungen des Bewegungsapparates, dazu gehort
unter anderem die Arthrose. In Deutschland leiden fast 80 % der Menschen Uber 65 Jahre
zumindest an beginnender Arthrose, meist an Knie oder Hifte. Sie ist eine typische
VerschleiRerscheinung, die durch langfristige Uberlastung der Gelenke auftritt. Die Beschwerden
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zeigen sich durch Gelenkschmerzen, die bei vorsichtiger Bewegung allmahlich nachlassen.
Mechanischer Druck auf die Gelenke ist schmerzhaft, man wird mit der Zeit immer steifer und
unbeweglicher. Im Laufe der Erkrankung schwellen die Gelenke an. An den Fingergelenken
konnen sich kleine Knoten bilden.

Das Produkt ist aus fachlicher Sicht perfekt komponiert:

Glucosaminsulfat Kaliumsalz, Ascorbinsaure, Kollagenhydrolysat, Gelatine (Kapselhlle),
Chondroitinsulfat, Natriumsalz, Citrusbioflavonoide, Zinkgluconat, D-alpha-Tocopherolacetat,
Trennmittel Siliciumdioxid, Niacinamid, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsauren,
Mangangluconat, Calciumcarbonat, Calciumpantothenat, Maltodextrin, Kupfergluconat,
Pyridoxin-HCI, Riboflavin, Thiamin-HCI, Colecalciferol, Folsdure, Biotin, Natriumselenit,
Cyanocobalamin, Farbstoff Titandioxid

Kollagenhydrolisat

Kollagen-Hydrolysat ist ein Protein und entsteht durch chemische Spaltung von Kollagen mittels
Wasser (Hydrolyse). Es weist dieselbe Aminosaurenstruktur auf wie das Kollagen im
Gelenkknorpel, das dort fur Stabilitat und Zugfestigkeit sorgt. Die Substanz steigert die
Kollagen-Biosynthese innerhalb von Tagen um das 2,5fache, was Forscher an
Knorpelzellen-Kulturen belegen konnten. Diese kiinstlich erzeugten Kollagen-Fragmente haben
offenbar die gleiche Wirkung wie nattirliche Kollagen-Abbauprodukte: Sie regen die Neusynthese
von Kollagen an und wirken einem Verschleil3 der Knorpelmatrix entgegen.

Damit kdnnen degenerative Veranderungen wirksam reduziert werden.
In der Arzte Zeitung vom 19.11.2004 war dazu zu lesen:

“Die Einnahme bestimmter Nahrungserganzungsmittel unter arztlicher Anleitung kann eine
wichtige Arthrose-praventive Malinahme sein. Als wirksam hat sich dabei etwa
Kollagen-Hydrolysat erwiesen, hiel3 es auf dem Hausarzte-Kongress ,practica” in Bad Orb.... In
randomisierten kontrollierten Studien mit tber 700 Arthrose-Patienten wurden nach Angaben des
Orthopaden Dr. Ludwig Weh aus Schdnau eine signifikante Schmerzlinderung, ein reduzierter
Verbrauch von Schmerzmitteln und verbesserte kérperliche Leistungen nachgewiesen. Diese
Effekte konnten durch Bewegungsmessungen zum Nachweis der Gelenkstabilisierung objektiviert
werden. Da nach Absetzen der Behandlung erneut arthrotische Beschwerden auftreten, sei eine
Dauerbehandlung ratsam.*”

Die Anwendung erganzender bilanzierter Diaten

Alle unsere bilanzierten Diaten sind ausgerichtet auf mehr oder weniger chronisch zu nennende
Beschwerden (oder Krankheiten), fur die es aber keine ,Wundermittel” gibt. Wir mdchten einfach
darauf hinweisen, dass die meisten dieser neuen Praparate eher auf eine langfristige Behandlung
angelegt sind. Jedes neue Praparat ist ausgelegt auf den Bedarf eines Monats. Das ergibt sich
aus der Menge an Kapseln je Dose und den Verzehrempfehlungen. Es kann also Sinn machen,
dass Sie uns — nachdem Sie ein Praparat ausprobiert haben — anrufen und mit meinen
Mitarbeitern ein Abonnement vereinbaren. Fur alle unsere Produkte gibt es eine einfache Regel:
Wir senden Ihnen jedes Produkt ab 3 Dosen gern automatisch alle drei Monate mit 10 % Rabatt



und portofrei zu. Das Abonnement kdnnen Sie selbstverstandlich jederzeit kiindigen.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihre Newsletter-Redaktion

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschatftlich®
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegenteil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminosauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation” von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fur gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsétze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit lhrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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