Vitalstoff Journal

Neue Portopauschalen und Salvestrole

Liebe Leserinnen und Leser,

ich mdchte meinen ersten Gesundheitsbrief im neuen Jahr mit meinen besten Wiinschen fir Sie
alle beginnen. Gute Gesundheit, den Erfolg, den Sie Sie sich wiinschen, das kleine oder grol3e
Quentchen Glick, dass Sie brauchen und all die Liebe und Aufmerksamkeit, die Sie sich
winschen.

Vielleicht hilft mein Tipp: man bekommt das, worauf man seine Aufmerksamkeit legt: Richten Sie
lhre Gedanken auf das, was Sie wirklich wollen und nicht auf das, was Sie nicht wollen oder nicht
haben kdnnen.

Ich mochte mit der ersten positiven Nachricht beginnen:

Seit heute gelten neue Portopauschalen

FUr Deutschland bleibt es wie bisher:

Ab einem Bestellwert von 100 Euro liefern wir nach Deutschland ohne Porto frei Haus, bei einem
Bestellwert unter 100 Euro berechnen wir Versandkosten pauschal mit 5,90 Euro.

Die gute Nachricht fur unsere Kunden aus dem benachbarten Ausland (es werden immer
mehr):

In die Lander Schweiz, Osterreich, Belgien, Niederlande, Danemark, Frankreich, Luxemburg,
England, Tschechien, Italien, Spanien und Liechtenstein liefern wir ab einem Bestellwert von 100
Euro ab sofort ebenfalls ohne Porto frei Haus.

Bei Bestellwerten unter 100 Euro berechnen wir unverandert eine Pauschale von 9,80 Euro.

Bei Lieferungen in alle nicht namentlich genannten Lander berechnen wir (wie bisher) eine
einheitliche Versandkostenpauschale von 20 Euro. In Nicht-EU-Landern eventuell anfallende
Einfuhrzolle sind in unseren Preisen nicht enthalten.

Fachaufsatz "Salvestrole - Neue Mdglichkeiten der
Krebsbehandlung"
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Ende Dezember wird in der Zeitschrift AM & Erndhrung - Das Gesundheitsforum fir
Orthomolekulare Medizin - Teil 1 eines Artikels mit dem Titel "Salvestrole - Neue Mdglichkeiten
der Krebsbehandlung" erscheinen. Teil 2 des Artikels erscheint dann Ende Januar 2010.

Ich freue mich, dass ich Ihnen schon heute die Mdglichkeit geben kann, diese beiden Aufséatze in
einem Stuck vorab und exclusiv bei uns zu bekommen.

Einladung: Salvestrole — Neue Mdglichkeiten der
Krebsbehandlung
Die niederlandische Stiftung , Stichting Orthokennis* veranstaltet auch 2010 wieder zwei

Seminare tiber Salvestrole fiir Arzte, Heilpraktiker, Apotheker und andere medizinische
Fachberufe:

1. Am Samstag den 29.05.2009 von 13:00 bis 18:00 Uhr im Maritim Hotel Reichshof
Hamburg, Kirchenallee 34-36, 20099 Hamburg, Telefon: 0049 (0)40 248330

2. Am Samstag den 13.11.2009 von 13:00 bis 18:00 Uhr im Maritim Hotel
Wirzburg, PleichertorstralRe 5, 97070 Wirzburg, Telefon: 0049 (0)931 30530

3. Die Seminare werden in englischer Sprache abgehalten, parallele Ubersetzungen durch Dr.
med. Gottfried Lange

4. Kosten: 55 € pro Person (einschlief3lich Imbiss in der Pause)

5. Sie erhalten eine Anmeldebestatigung und eine Rechnung von der niederlandischen Stiftung
~Stichting OrthoKennis", Bonte Kraaiweg 10, NL - 1521 RD Wormerveer

Salvestrole - Zwei Seminartermine fur 2010

Zu unserem ersten Seminar zum gleichen Thema im Oktober 2009 hatten wir 40 Anmeldungen
erhalten. Wir sind sehr optimistisch und haben diesmal fir beide Termine (in Hamburg und
Wiirzburg) einen Seminarraum fur jeweils 80 Personen gebucht. Ich wirde mir wiinschen, dass
Sie reichlich Gebrauch von unserem Seminarangebot machen, denn wir hatten nie zuvor ein
Produkt, mit dem Sie als Therapeut so viel Gutes tun kénnen.

Salvestrole haben wir inzwischen seit etwa 5 Monaten im Programm. Viele Therapeuten haben
bereits mit Behandlungen begonnen und die ersten Berichte sind unglaublich positiv.

Synergisten und Cofaktoren zur Behandlung mit
Salvestrolen

Ich mochte die Gelegenheit nutzen, Sie auf die von den Entdeckern der Salvestrole (Prof. Potter
und Prof. Burke) empfohlenen Synergisten hinzuweisen. Hier der Text aus dem Aufsatz von Prof.
Burke:

zunser Nahrungsbedarf ist komplex und ein auf Nahrung basierender Abwehrmechanismus kann



nicht vollkommen isoliert funktionieren. Somit sind Cofaktoren von Bedeutung, die seine
Wirksamkeit maximieren. Dazu gehdort zuvorderst eine Umstellung der Ern&hrung auf Produkte
aus biologischem Anbau. Dadurch verringert sich nicht nur die Aufnahme potentieller
Cytochrom-P450-Inhibitoren, sondern es wird auch die Versorgung mit Salvestrolen, nttzlichen
Nahrstoffen und Cofaktoren verbessert. Zweitens ist kdrperliche Bewegung erforderlich, um
reichlich Sauerstoff zur Verfiigung zu stellen, welcher fur die optimale metabolische Aktivitéat von
CYP1B1 bendtigt wird. Biotin (Vitamin H) fordert die Produktion von CYP-Enzymen, darunter auch
CYP1B1, wahrend Magnesium und Niacin den Salvestrol-Aktivierungsmechanismus stimulieren.
Eisen bildet den Kern des CYP1B1-Enzyms, und Vitamin C sorgt flr den Schutz der Salvestrole
vor vorzeitiger Oxidation und die potentielle Versorgung von CYP1B1 mit Elektronen, die fiir den
Stoffumsatz bendétigt werden.

Eine weitere Unterstitzung kann die Enzymblockade-Therapie mit Lysin, Prolin und Vitamin C
bilden.

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.

Ihre Newsletter-Redaktion

Forschungsergebnisse aus Naturheilkunde und
orthomolekularer Medizin

Die Naturheilkunde wird von ihren Gegnern gern als ,unwissenschaftlich”
dargestellt. Diese Darstellung ist aber inkorrekt: Im Gegenteil, es gibt eine
Fulle von Forschungen und Erfahrungsberichten zur Naturheilkunde und zu
den in der orthomolekularen Medizin verwendeten Wirkstoffen wie
Vitaminen, Mineralstoffen, Enzymen, essentiellen Fettsauren,
Bioflavonoiden und Aminosauren. Wir berichten in Zusammenarbeit mit der
Stiftung "Research for Health Foundation” von diesen
Forschungsergebnissen. Besuchen Sie die Internetseiten der Stiftung

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie
die allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fir gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufséatze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkréuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.

www.vitalstoff-journal.de
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