Vitalstoff Journal

Sonderangebot im Jubilaumsjahr:
Clean-Me-Out (1)

Liebe Leserinnen und Leser,

am 1. April 2005 haben wir die Firma Nature Power Trading Ltd. in East Grinstead angemeldet.
Das ist nun 10 Jahre her und deshalb feiern wir in 2015 unseren ersten runden Geburtstag.

Seit 10 Jahren sind wir fir Sie da. Seit 10 Jahren bemuhen wir uns, Ihnen ein qualitativ wertvolles
Angebot an hochwertigen Vitaminen, Mineralstoffen, Aminoséauren, Enzymen und anderen
wichtigen Nahrstoffen zur Verfligung zu stellen. Wir haben uns in dieser Zeit stets bemuht, lhnen
ein Sortiment zu bieten, welches auf dem aktuellen Stand der Forschung hilfreich fur lhre
Gesundheit ist.

Wir glauben, wir waren damit erfolgreich. Wir haben noch heute Kunden, die uns vom ersten Tag
an die Treue gehalten haben. Und wir gewinnen an jedem Tag einige weitere neue Kunden. Wir
konnen erkennen, dass wir Ihre Wiinsche getroffen haben, denn wir sind in den 10 Jahren seit
unserer Grindung kraftig gewachsen. Unser Jubilaum ist deshalb auch eine gute Gelegenheit,
Ihnen fir Ihr Vertrauen in uns und unsere Produkte zu danken. Ohne Sie ware es nicht moglich
gewesen, unsere kleine Erfolgsgeschichte zu schreiben.

Von Anfang an versuchten wir, Ihnen ein Gesamtkonzept fur Ihre Gesundheit zu bieten. So haben
wir neben den Unterschiedlichsten Nahrungserganzungen immer auch Wert auf ganzheitlich
ausgerichtete Gesundheitsprogramme gelegt. Vom ersten Tag an war unser ,Clean-Me-Out" ein
wichtiger Teil dieses Konzepts. Im Grunde feiert auch das ,Clean-Me-Out" in diesen Tagen sein
zehnjahriges Bestehen.

Nichts liegt also néher, das seit 10 Jahren bewéhrte Programm als das Startangebot des Jahres
2015 zu machen.

Statt 398,00 € wird das Programm fur die Fastenzeit von Januar bis Marz 2015 nur 298,00 €
kosten.

Ich werde Ihnen in dieser Zeit den einen oder anderen Tipp und die eine oder andere wichtige
Information zu dieser Darmreinigung liefern.

Zur Bedeutung des Darmes

Der Darm ist mit Abstand das gro3te Organ des Menschen. Er misst — Dinndarm und Dickdarm
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zusammen — ca. 6 Meter in Lange und ca.2000 m2 an Oberflache, wenn man alle Ausstulpungen,
Krypten und Zotten mitberechnet.

Gegen innen, d.h. gegen das Darmlumen hin ist die Innenwand mit einer feinen Schleimhaut
uberzogen, welche ungeheuerlich raffiniert aufgebaut ist:

Die Zotten-Schleimhaut kann einerseits Nahrung aufnehmen, ist also wie ein Filter, anderseits
kann sie aber auch Schleim produzieren und somit den Kérper entgiften. Der Diinndarm scheidet
taglich ca. 20 Liter Darmschleim aus, womit die Entgiftung des Korpers gewahrleistet wird. Diese
Flussigkeit wird bis auf einige hundert Milliliter im Dickdarm wieder riickresorbiert. Diese
Ruckresorption bedingt aber, dass toxische Substanzen nicht auch riickresorbiert werden. Es
muss also im Dickdarm ein Absorptionssystem vorliegen, welches die auszuscheidenden Stoffe
im Darmlumen zurtickhalt und die Rickvergiftung verhindert.

Dieses Absorptionssystem sind die Darmbakterien (auch Darmflora genannt), welche Toxine und
Schwermetalle binden und Uber den Stuhl ausscheiden.

Diese kleinsten Darmbakterien sind so enorm zahlreich, dass der Mensch etwa gleich viel
Darmbakterien wie eigene Zellen hat. Sie haben sich in der Entwicklung des Menschen ihm
angepasst und sind absolut lebenswichtig. Die Darmbakterien mit ihrer natirlichen enormen
Vermehrungsfahigkeit durchwirken den ganzen Menschen mit ihrer urtimlichen Lebenskraft.

Zusatzlich bildet die Darmschleimhaut auch hormonartige und fermentartige Substanzen, welche
einen Einfluss auf die Verdauungsfahigkeit haben und auch das vegetative Nervensystem steuern
(Serotonin , Histamin, Amylase, etc.).

Der Vagus (=Parasympathicus), also unser unbewusstes Nervensystem, liegt ebenfalls entlang
des Darmes und steuert alle unseren rhythmischen und unbewusst funktionierenden
Lebensfunktionen, wie Atmung, Herzschlag, Erholungsfahigkeit, Schlaf, Darmperistaltik, etc.

Er ist wiederum eng mit der Darmflora verbunden.

Der Darm ist aber auch Trager des grof3ten Teils des Immunsystems: Innerhalb der Schleimhaut
liegen die so genannten ,Peyer’'schen Placques®, das sind kleinste Lymph-Zell-Follikel, welche in
derart grof3er Zahl vorliegen, dass der Darm damit 80% des lymphocytaren Immunsystems
beinhaltet!

Wahre Erholung eines Menschen hangt daher sehr mit der intakten Darmflora und Darmtatigkeit
zusammen! Die Darmsanierung ist in vielen Fallen der wichtigste Teil einer Aufbau- und
Erholungskur, sowie des Immun-Aufbaus!

Probiotika: potente Helfer bei der Darmsanierung

Probiotika sind nattrliche Mikroorganismen, die normalerweise im menschlichen Kérper zuhause
sind. Als Nahrungserganzungsmittel erhalten Sie durch Probiotika lebensfahige Bakterien zum
Aufbau der Darmflora.

Probiotika sind unabdingbar, um die reduzierte offenporige Darmschleimhaut zu regenerieren.
Denn diese Mikroorganismen sind maf3geblich an der Erndhrung der Schleimhautzellen beteiligt.
Probiotika haben dort ihren berechtigten Einsatz, wo eine Milieuumstellung der Darmflora erreicht
werden soll.

Probiotika mit effektiven Mikroorganismen kdnnen die Darmflora durch ihren Gehalt an
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lebensfahigen speziellen Bakterien wieder ins richtige Milieu bringen und auf nattrliche Weise
Faulnisbakterien, Pilze, Garungsbakterien und Krankheitserreger verdrangen. Dort, wo keine
schadhaften Bakterien sind, werden auch keine Gifte produziert!

Diese effektiven Mikroorganismen sind lebende Bakterien, die normalerweise in vielen gesunden
und nattrlichen Lebensmitteln enthalten sein sollten.

Probiotika kdnnen aber noch mehr:

« sie regulieren Faulnisprozesse im Darm

* sie bauen Gifte ab

« sie erh6hen die Bioverfugbarkeit von Nahrstoffen
« sie schitzen vor Krebs

« sie aktivieren und foérdern das Immunsystem

Die Forscher auf diesem Gebiet sind sich mittlerweile einig, dass Probiotika eine wichtige Rolle bei
der Eindammung von Atemwegs- und Hautallergien spielen kdnnen.

DRLO1: FloraSan (Darmflora) - Preis: 14,80 €

Dieses Produkt enthalt Bifidobakterien kombiniert mit Inulin. Das Bifidobacterium longum
unterstitzt das Gleichgewicht der Darmflora. Das Bifidobacterium breve hilft, die Darmgesundheit
zu erhalten. Inulin regt das Wachstum von Bifidobakterien im Darm an. Es wirkt prebiotisch und
fordert das Wachstum einer gesunden Darmflora.

Der Darm des Menschen wird von Bakterien, Archaeen und Eukaryoten besiedelt. Er stellt ein
komplexes und dynamisches bakterielles Gleichgewicht dar, das sich innerhalb der ersten
Lebensjahre etabliert. Die Besiedlungsdichte des Darms ist anfangs gering und steigt mit
zunehmendem Lebensalter stetig an. Wahrend des Geburtsprozesses und kurz danach erfolgt die
erste bakterielle Besiedlung des vorher sterilen humanen Gastrointestinaltraktes. Bei natlrlich
geborenen Kindern beginnt die Kolonisation wahrend der Geburt. Jeder Mensch besitzt zehnmal
mehr Bakterien als Korperzellen. Die Mikroorganismen haben es sich auf der Haut, in den
Atemwegen und im vor allem im Darm gemdutlich gemacht. Der Verdauungstrakt wird von ca. 500
bis 1000 verschiedenen Arten besiedelt. Insgesamt bringt es die Darmflora auf ein Gesamtgewicht
von bis zu zwei Kilogramm.

Hier finden Sie FloraSan (gesunde Darmflora) im Online-Shop von Nature Power

OT-CMO: Clean-Me-Out Darmreinigung (Set) - Preis: 298,00 €

Clean-Me-Out - Das komplette Set fur den "Kénigsweg zur Gesundheit”

Der Darm ist das Organ mit der grof3ten inneren Oberflache. Er stellt eine riesige Kontaktflache
zur Umwelt dar. Wir nehmen die Welt also sehr intensiv mit dem Darm wahr und sind dort auch
den unterschiedlichen Einflissen stark ausgesetzt. Ist er gesund, kdnnen die nétigen Bausteine
wie Mineralstoffe, Eiweil3e, Fette, Kohlenhydrate und Vitamine fur die Funktion des gesunden
Organismus ausreichend aus der Nahrung aufgenommen und synthetisiert werden.
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Hier finden Sie das Clean-Me-Out-Programm im Online-Shop von Nature Power

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihr Gerd Schaller

l Wichtiger Hinweis zu unseren medizinischen Informationen

% Die wissenschaftlichen Informationen auf unseren Seiten wollen und kénnen keine
arztliche Behandlung und keine medizinische Betreuung durch einen Arzt oder einen
Therapeuten ersetzen. Der Benutzer wird dringend gebeten, vor jeder Anwendung
unserer Vorschlage arztlichen oder naturheilkundlichen Rat einzuholen. Die
Ratschlage und Empfehlungen dieser Website wurden nach besten Wissen und
Gewissen erarbeitet und sorgfaltig gepruft. Dennoch kann keine Garantie
ubernommen werden. Eine Haftung des jeweiligen Autors, der Stiftung Research for
Health, der Redaktion sowie ihrer Beauftragten fir Personen-, Sach- oder
Vermogensschaden ist ausgeschlossen.

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziiglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie die
allgemeinen Geschéftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fur gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, lhren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsétze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrauter eingeschlossen) ohne Absprache mit lhrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.

www.Vitalstoff-journal.de

COM Marketing AG | Fluelistrasse 13 | CH - 6072 Sachseln


https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/
https://www.naturepower.de/besondere-empfehlungen/sonderangebote/das-clean-me-out-programm/

