Vitalstoff Journal

Heilen mit Pilzen: Sieben Pilze Formel (2)

Liebe Leserinnen und Leser,

0y ped
g1t

\ 3 ==

Pilze werden in Asien schon seit Jahrtausenden zur Linderung und Heilung zahlreicher
Krankheiten verwendet. Mittlerweile belegen auch wissenschaftliche Studien: Heilpilze
stabilisieren das menschliche und tierische Immunsystem, hemmen Tumore und haben eine
zellerneuernde Wirkung. Sie enthalten dariiber hinaus eine Vielzahl an erndhrungsphysiologisch
wichtigen Substanzen. Daher erfreut sich das Heilen mit Pilzen (die Mykotherapie) - als ein
klassisches Naturheilverfahren - immer gréBerer Beliebtheit.

Nature Power hat ein neues Produkt: Sieben Pilze Formel.

In dieser neuen Pilzformel werden sieben Heilpilze verwendet, deren Gebrauch und
wissenschaftliche Forschung eine lange Tradition hat, besonders im Orient: Agaricus blazei,
Cordyceps sinensis, Grifola frondosa, Ganoderma lucidum, Hericium erinaceus, Polyporus
umbellatus, Terametes versicolor.

Heute bekommen Sie eine ausfiihrliche Beschreibung des Pilzes Agaricus blazei

Agaricus (Mandelpilz, Sonnenpilz) — ein Vitalpilz

Der Agaricus Blazei Murill (abgektirzt ABM) wird auch Sonnenpilz oder Mandelpilz genannt. Der
Mandelpilz ist ein schmackhafter und beliebter Speisepilz. Er ist bei uns noch eher wenig bekannt
und wird erst seit einigen Jahren wissenschaftlich untersucht.

Kaum ein anderer Heilpilz stabilisiert das Immunsystem so wirkungsvoll wie der ABM. Er reguliert
das gesamte Immunsystem, insbesondere bei Krebs- und Autoimmunerkrankungen. Viele Studien
zeigen, dass der Agaricus als Immunregulator bezeichnet werden kann und deshalb insbesondere
in der Krebstherapie zu Recht eingesetzt wird.

Der Agaricus gehért zur Familie der Champignons. Er hat eine klassische Pilzform und tragt hell-
bis dunkelbraune Hute.

Aufgrund seines leicht mandelartigen Geruchs und Geschmacks gilt er als Gourmetpilz. Er ist aber
sehr empfindlich und muss mit Handschuhen geerntet und sofort getrocknet werden. An der Luft
und im Wasser oxidiert er rasch und wird an den Druckstellen dunkel.
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Inhaltsstoffe des Agaricus (ABM)

Der Agaricus zeichnet sich durch eine ausgewogene Kombination wertvoller Vitamine (Riboflavin,
Niacin, Biotin, Folsaure, Ergosterin), Mineralstoffe (Kalium, Zink, Eisen, Kalzium, Magnesium) und
Aminosauren sowie durch einen hohen Anteil an Polysacchariden aus.

Verantwortlich fir die hohe therapeutische Wirksamkeit sind vor allem Beta-Glucane und
Ergosterin, die Vorstufe von Vitamin D. Im heutzutage in Kapsel- oder Tablettenform erhaltlichen
Extrakt sind diese Wirkstoffe in hochkonzentrierter Form enthalten. Zusatzlich zu den
nachgewiesenen praventiv antikanzerogenen Eigenschaften sind bis heute vor allem die
immunmodulierenden, antiallergischen, antidiabetischen, entziindungshemmenden und
antiviralen Wirkungen erforscht worden.

ABM hat unter den bislang untersuchten Pilzen den héchsten Gehalt an Superoxiddismutase
(SOD), Katalase und Tyrosinase. Diese Enzyme kommen auch im Kérper vor, wo sie eine starke
antioxidative Wirkung entfalten. Oxidativer Stress und freie Radikale kbnnen daher durch den
ABM reduziert werden.

Der ABM unterstitzt auBerdem die Milz bei der Blutreinigung und der Abwehrfunktion. Ebenso hat
er eine schitzende Wirkung auf die Leber.

Agaricus gegen Krebs und Tumore

In zahlreichen Studien wurde der starke Einfluss des Agaricus auf das Wachstum und die
Ruckbildung von Tumoren wissenschaftlich nachgewiesen. Die Wirkstoffe des Agaricus aktivieren
das Immunsystem und dadurch wird die hemmende Wirkung auf Tumore hervorgerufen. Es
kommt dabei zu einer erheblichen Vermehrung und Aktivierung der T-Lymphozyten. der
kérpereigenen Fresszellen, Makrophagen genannt, und der natlrlichen Killerzellen, die fir die
Zerstdrung von Bakterien, Viren, pathogenen Pilzen, Krebszellen und fir die Entgiftung der Zellen
zustandig sind. Die Produktion der flr die Steuerung des nattrlichen Abwehrprozesses wichtigen
Stoffe Gamma-Interferon und Interleukin wird durch die Wirkstoffe des Agaricus angeregt.

Kirzlich wurde entdeckt, dass das Provitamin Ergosterin die GefaBneubildung im Tumorgewebe
verhindert. Die Ergosterine im Agaricus scheinen diesbezlglich besonders wirksam zu sein. Damit
ist dieser Vitalpilz fir zahlreiche Krebsarten ein erfolgversprechendes Mittel geworden. Er soll
sogar die Bildung von Metastasen hemmen. Dies wurde bei Leukamie, Lungen-, Darm-,
Gebéarmutter-, Bauchspeichel-, Brust-, Prostata- und Leberkrebs in Studien nachgewiesen.

Die Wirkstoffe des Agaricus spielen eine wichtige Rolle sowohl in der Pravention von Tumoren als
auch bei der Verhatung von infektiésen und entztndlichen Erkrankungen. Dies geschieht durch
eine gezielte Aktivierung des Immunsystems. Die entziindungshemmende Wirkung geschieht
direkt im Krankheitsherd durch eine Erhéhung der Phagozytosetatigkeit spezialisierter
Abwehrzellen welche durch die Beta-Glucane des ABM hervorgerufen werden. Der Extrakt aus
ABM wird auch als begleitende Therapie bei Strahlen- und Chemotherapie eingesetzt. Er hilft, die
belastenden Nebenwirkungen, wie Haarausfall, Ubelkeit, Schwéche, zu reduzieren.

In Versuchen zeigt sich, dass eine Nahrungserganzung mit dem Agaricus einen positiven Einfluss
auf die Bildung von Antikdrpern hat. Das bewirkt eine Verlangsamung der Sensibilisierung
gegenuber Antigenen, wodurch der Agaricus besonders zur Prophylaxe von allergischen
Reaktionen eingesetzt werden kann. Die Beeinflussung der Histaminausschuttung durch die
Mastzellen bewirkt ebenfalls eine Abschwachung von allergischen Reaktionen.



Forschungsergebnisse zeigen zudem die antiviralen und antibakteriellen Eigenschaften des
Agaricus. Demnach werden virale Infektionen beeinflusst, indem die Virusvermehrung bereits im
Anfangsstadium gehemmt wird. Bei Streptokokken- und Salmonelleninfektionen konnten solche
antibiotischen Effekte beobachtet werden. Der ABM eignet sich folglich sehr generell zum
vorbeugenden und begleitenden Einsatz bei bakteriellen und viralen Infektionskrankheiten.

Zeigen sich nach einer Chemo- oder Strahlentherapie Stérungen in der Blutbildung, unterstitzt
der ABM die Regeneration des Knochen-marks. Erschdpfung in Folge eines Mangels an
Erythrozyten oder einer zunehmenden Immunschwéache durch Verlust von Leukozyten kann so
entgegengewirkt werden. AuBerdem kann mit Hilfe des Agaricus blazei murrill eine
Milzschwellung, wie sie bei Leukamien oder Lymphomen auftritt, reduziert werden. Der
Allgemeinzustand bei Krebspatienten kann somit wesentlich verbessert werden.

Agaricus bei Diabetes Typ 2

In einer Studie konnte nachgewiesen werden, dass der Extrakt aus Agaricus bei Patienten mit
Diabetes Typ 2 Patienten die Insulinresistenz signifikant verbessert wurde. Zusammen mit der
antisklerotischen Aktivitat des Agaricus er6ffnen sich damit wichtige Einsatzmdglichkeiten far
Diabetiker.

Positive Erfahrungsberichte gibt es auch bei Fibromyalgie, Multipler Sklerose, Alzheimer, Morbus
Parkinson und Rheuma. AuBerdem kénnen Autoimmunerkrankungen der Schilddrise oder der
Bauchspeicheldriise (Diabetes Typ I) glinstig beeinflusst werden.

NTP21: Sieben Pilze Formel — Preis 29,80 €

Die neue Pilzformel von Nature Power enthalt die aktiven Wirkstoffe der
Myzele sowie der jungen Fruchtkorper und damit die starkste mogliche
Kombination von Wirkstoffen.
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In dieser Pilzformel werden sieben Heilpilze verwendet, deren Gebrauch und

wissenschaftliche Forschung eine lange Tradition hat, besonders im Orient: W
Agaricus blazei, Cordyceps sinensis, Grifola frondosa, Ganoderma lucidum, e
Hericium erinaceus, Polyporus umbellatus, Terametes versicolor. Aus diesen
Heilpilzen wurden mehrere hundert Einzelverbindungen isoliert, einschlie3lich
eine Reihe bekannter Verbindungen, wie Vitamine, Mineralien und
Aminosauren. Der Proteingehalt von Pilzen betragt normalerweise zwischen
10% und 40% Trockengewicht. Bemerkenswert ist, dass diese Pilze ALLE
essentiellen und fast alle nicht-essentiellen Aminosauren enthalten, ebenso ~— —
wie fast alle Vitamine, Mineralien und Spurenelemente.
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Tests von unabhangigen Laboratorien zeigen, dass die Pilze garantiert frei sind von
Schwermetallen, Pestiziden, chemischen Riickstanden und Bakterien. In Europa ist dieses
Produkt zweifach ausgezeichnet; sowohl mit dem EU-Bio-Zertifikat als auch mit dem
EKO-Zertifikat.

Hier finden Sie das Produkt im Online Shop von Nature Power

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um.
Ihr Gerd Schaller


https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/
https://www.naturepower.de/vitamine-und-noch-viel-mehr/kraeuter-und-flavonoide/sieben-pilze-formel/

, ~ Wichtiger Hinweis zu unseren medizinischen Informationen

»’ Die wissenschaftlichen Informationen auf unseren Seiten wollen und kénnen keine
arztliche Behandlung und keine medizinische Betreuung durch einen Arzt oder einen
Therapeuten ersetzen. Der Benutzer wird dringend gebeten, vor jeder Anwendung
unserer Vorschlage arztlichen oder naturheilkundlichen Rat einzuholen. Die
Ratschlage und Empfehlungen dieser Website wurden nach besten Wissen und
Gewissen erarbeitet und sorgfaltig geprift. Dennoch kann keine Garantie
dbernommen werden. Eine Haftung des jeweiligen Autors, der Stiftung Research for
Health, der Redaktion sowie ihrer Beauftragten fir Personen-, Sach- oder
Vermogensschaden ist ausgeschlossen.

Alle unsere Preise verstehen sich inklusive gesetzlicher Umsatzsteuer und zuziiglich einer Versandkostenpauschale. Lesen Sie die
allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu lhrem Arzt zu gehen. In der Medizin
gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir kénnen deshalb - wie auch alle anderen auf dem Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine
Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als alleinige Quelle fiir gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten Therapeuten, lhren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt
oder einen Tierheilpraktiker. Die Artikel und Aufsétze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen
Sie bitte niemals Medikamente (Heilkrduter eingeschlossen) ohne Absprache mit Inrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein.
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