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Wenn es kalt, dunkel und nass wird… 

  

Sehr geehrte(r) Herr Michael, 

Im Winter steht uns der Sinn nach wärmender Nahrung, und weniger nach frischem 

Obst und kühlenden Salaten. Aber so kommen wir in der dunklen Jahreszeit zu kurz, 

was Licht und Vitalstoffe betrifft. Daraus resultieren dann oft grippale Infekte, mit 

Husten, Schnupfen, Halsschmerzen und Fieber. 

Wenn´s uns erwischt hat, dann versetzt uns das liposomale Vitamin C mit seiner unvergleichlichen hohen 

Bioverfügbarkeit in die Lage, einen sich bereits manifestierenden Infekt innerhalb allerkürzester Zeit zum Abklin-

gen zu bringen. Die Zauberformel lautet: 

Täglich liposomales Vitamin C, Zink und Vitamin D, bis die Symptome nachlassen. 

Um erst gar nicht krank zu werden, sondern fit und gesund zu bleiben, ist die tägliche Grundversorgung mit ei-

nem Multipräparat sehr hilfreich. Die Bandbreite der angebotenen Präparate ist jedoch unüberschaubar groß. 

Dreh- und Angelpunkt ist die Bioverfügbarkeit. Denn nur was am Ziel ankommt, kann auch etwas bewirken. 

Bitte bleiben Sie gesund und gehen Sie liebevoll mit sich um. 

Ihr Gerd Schaller 
  

 

Unser liposomales Multi gelangt mit beispielloser Bioverfügbarkeit dahin, wo die Vitalstoffe benötigt werden auf 

Grund der LipoCell Technologie. Es enthält nur aktive Vitalstoffe ohne Füllstoffe. 

Vitamin A - Haut und Schleimhäute, Gehirn, Augen, Zähne/Zahnfleisch, für ein gesundes Herz, und eine 

stabile Darmschleimhaut. 

Vitamin C - einer der Alleskönner steuert ca. 20 Immunreaktionen, antioxidativ, entgiftend, Hormonhaushalt, 

unterstützt Kollagenbildung, Wundheilung und vieles mehr. 

Vitamin D3 – ein weiterer Alleskönner, der im Optimalfall von uns selbst gebildet wird.  Doch selbst im Som-

mer reicht die Sonneneinstrahlung nicht mehr aus, den Bedarf zu decken. 

Vitamin E - fängt als fettlösliches Vitamin freie Radikale. Es schützt die Zellen, das Gehirn und das Blut vor 

Verklumpungen, beteiligt am Fett- und Eiweißstoffwechsel. 

Vitamin K2 - unterstützt die Blutgerinnung, reguliert Zellwachstum, kräftigt die Knochen, hält Blutgefäße elas-

tisch, und die Gefäßwände frei. 



Vitamin B1 (Thiamin) - Aufbau von Nervenzellen, der Kohlenhydrat- und auch Glukosestoffwechsel und eine 

gesunde Darmfunktion brauchen Thiamin. 

Vitamin B2 (Riboflavin) - ATP (Energie)-Produktion. Für schöne Haut, Haare, und feste Fingernägel notwen-

dig. 

Vitamin B 3 (Niacin) - tragende Rolle in der Atmungskette der ATP-Produktion, mischt mit in Kohlehydrat-

/Glukose-, Fett- und Eiweißversorgung des Blutes, versorgt die Haut. 

Vitamin B6 (Pyridoxin) – große Rolle im Hormonhaushalt, ebenso bei der Bildung von Neurotransmittern (z. 

B. Serotonin), und dem roten Blutfarbstoff Hämoglobin, verbessert Gedächtnis, Stimmung, ist Teil von Enzymen. 

Folsäure - notwendig für viele Körperfunktionen, baut Homocystein mit ab, und hilft bei der Bildung der roten 

Blutkörperchen, schützt Nervensystem und Gehirn, wehrt Parasiten im Darm ab, und fördert einen gesunden 

Appetit. Gilt als Schwangerschaftsvitamin. 

Vitamin B12 (Methylcobalamin) ist das Nervenvitamin. Notwendig für die Bildung der Magensäure, für die 

Ausreifung der roten Blutkörperchen, für Methylierungsvorgänge, und vieles mehr. Veganer und ältere Men-

schen haben sehr häufig Mangel. 

Biotin versorgt Haut, Haare und Fingernägel, es wird eingebunden bei der Gluconeogenese, in der Fettsäure-

synthese (Verlängerung der Ketten) und dem Aminosäureabbau. 

Pantothensäure – Synthese und Metabolismus von Proteinen, Kohlehydraten und Fetten, Bildung von Ace-

tylcholin (zentraler Neurobotenstoff bei der Aktivierung des Parasympathikus) und Melatonin, dem wichtigsten 

„Schlafhormon“. Verbessert die Stimmung und die Energielage. Unterstützt die Wundheilung. 

Jod – Alleskönner-Element, wichtig in jeder Zelle, Gehirn, Schilddrüse, und vor allem den Keim- und Brustdrü-

sen. 

Selen – starkes Antioxidans, Bestandteil von Entgiftungsenzymen, wichtig für die Schilddrüse, elementar in der 

Quecksilberausscheidung 

Mangan – Antioxidans, Histaminabbau, Kollagenbildung, Reizübertragung, Hormonhaushalt 

Chrom – Blutzuckerregulation, Bestandteil des Glukosetoleranzfaktors 

Molybden – Antioxidans, wichtig für eisen- und Schwefelmetabolismus 

Bleiben Sie gesund! 
  

 

NTP104: Liposomales Multi - 24,95 € 

Liposomales Multi ist eine Nahrungsergänzung zur Grundversorgung. Das 

Produkt enthält wichtige Vitamine und Mineralien in liposomaler Form. 

Dieses hochwertige liposomale Produkt besteht aus Chrom, Jod, Mangan, 

Molybdän, Selen und einem Mineralischen Komplex. Weiter haben wir die 

Vitamine C, D3, E, B1, B2, B3, B6 und B12, K1 und K2 hinzugefügt. Er-

gänzt wird diese Komposition durch Pantothensäure, Betacarotin, Folsäure 

 



und Biotin. 

  
  

 

 

NTP104S: Liposomales Multi: Vorteilspaket im 4 + 1 Angebot - 98,20 € 

Liposomales Multi ist eine Nahrungsergänzung zur Grundversorgung. Das 

Produkt enthält wichtige Vitamine und Mineralien in liposomaler Form. 

Dieses hochwertige liposomale Produkt besteht aus Chrom, Jod, Mangan, 

Molybdän, Selen und einem Mineralischen Komplex. Weiter haben wir die 

Vitamine C, D3, E, B1, B2, B3, B6 und B12, K1 und K2 hinzugefügt. Er-

gänzt wird diese Komposition durch Pantothensäure, Betacarotin, Folsäure 

und Biotin. 

 

  

 

NTP13: Zink: Ein lebensnotwendiges Spurenelement - 13,90 € 

Zink ist für die Funktion des Immunsystems erforderlich. Es trägt zur Stär-

kung der Abwehrkräfte bei. Zink wirkt bei der Zellteilung mit. Gesunde Haut 

benötigt Zink. Es ist zudem an der Wundheilung beteiligt und für den Zell-

schutz notwendig. Zink unterstützt das Abfangen freier Radikale und hilft, 

feste Knochen aufzubauen und zu erhalten. Zink ist essentiell für die men-

tale Funktion und Leistungsfähigkeit. 

 

  

 

NTP33: Vitamin D3 (Cholecalciferol) - 15,90 € 

Vitamin D (Cholecalciferol) hilft bei Aufbau und Erhalt von starken und ge-

sunden Knochen und ist für eine ausreichende Knochendichte erforderlich. 

Es wird vom Körper für die Entwicklung widerstandsfähiger Zähne und für 

eine normale Muskelfunktion benötigt. 

 

  

 

Früher erschienene Gesundheitsbriefe finden Sie in unserem Archiv unter www.schallers-gesundheitsbriefe.de/archiv-der-gesundheits-

briefe/. 

Es ist nicht Zweck unserer Webseiten, Ihnen medizinischen Rat zu geben, Diagnosen zu stellen oder Sie davon abzuhalten, zu Ihrem 

Arzt zu gehen. In der Medizin gibt es keine Methoden, die zu 100% funktionieren. Wir können deshalb - wie auch alle anderen auf dem 

Gebiet der Gesundheit Praktizierenden - keine Heilversprechen geben. Sie sollten Informationen aus unserem Seiten niemals als allei-

nige Quelle für gesundheitsbezogene Entscheidungen verwenden. Bei gesundheitlichen Beschwerden fragen Sie einen anerkannten 

Therapeuten, Ihren Arzt oder Apotheker. Bei Erkrankungen von Tieren konsultieren Sie einen Tierarzt oder einen Tierheilpraktiker. Die 

Artikel und Aufsätze unserer Seiten werden ohne direkte medizinisch-redaktionelle Begleitung und Kontrolle bereitgestellt. Nehmen Sie 

bitte niemals Medikamente (Heilkräuter eingeschlossen) ohne Absprache mit Ihrem Therapeuten, Arzt oder Apotheker ein. 

Weitere Informationen unter Vitalstoff-Journal.de. 

© 2019 Com Marketing AG. Alle Rechte vorbehalten. 

  

Schallers Gesundheitsbriefe 

Com Marketing AG, Flüelistraße 13, 6072 Schweiz 

 

 


